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INTRODUCGCZXOQ

Toda a vida fui pastor _
Teda a vida guardei gado
Ja tenho o meu peito aberto
De andar ao pau encostado

Popular (Tolosa)

Remonta aos tempos pre-histdricos o aparecimento do pastoreio,

Esta actividade notahilizou-se ©m certas civilizag@es, como a hebraica
(alguns dos nomes mais célebres foram pastores como os de Abrafo, Jacob, Moisds e Dg-
vid) ou em determinades povos comp og Lusitanos, em que se tornou famoso o chefe Vi-
riato,

Na Idade Média acentua-se a importincia econdmica e social,

Nos documentos oficiais, a cada passo se citam grandes quantidades de
gado, nos contratos, nas doagles, nos testamentos, A atestar esta importdncia estd o
interesse que a vida dog pastores, aliada sempre a um certo bucolismo, despertou na
literatura desse tempo. S3o conhecidas as "pastorelas" - cangbes tradicionais do can-
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cioneiro galaico-portuguds - e as serranilhas,

No Renascimento esse Bosto literdrio mantém-se vivo: Gil Vicente, Ca-
mdes, Bernardim Ribeiro entre outros retratam nas suas obras aspectos da vida pastoril,

Encarado sob outras feicles o pastoreio continuou sendo um tema lite-
rario a que n#o ficaram indiferentes escritores de diversas escelas: rominticos, rea-
listas, neo-realistas,

Hoje em dia o pastoreio tem ainda importdncia, embora relativamente a
economia geral ela seija menor que no passado, (1)

E desse universo feito de bucolismo, supersticdes, de arte o soliddo,

de beleza e nomadismo, da vida dura que & a vida do pastor, gue trataremos neste tra-

balho,



0 ti Zé da Brigida

José Maria Beato - Zé da Brigida - nasceu em Nisa, no distante ano de
1902,

Ndo conheceu os bancos da escola, o tempo de brinca préprio da infancia.

A sua terrinha foi outra. As dificuldades de uma fam{lia numerosa, ce-

do o remeteram para a labuta drdua do campo.

— "Fui para o campo desde pequeno. Comecei a ganhar aos 7 anos. Princi-
piei a guardar um rebanho de cabras, mmma casa para onde o meu pai tinha ido quando
eu tinha dois anos. Nasceramme os dentes nesta vida. Sobre a vida da lavoura sei tu-

do. Andei a guardar gado e a fazer queijos mais de 50 anos!"

Ser pastor constitui uma profissdo & parte, que em geral se sepue toda

a vida e tende a fixar-se na familia, durante sucessivas geraces.

= "0 meu pai tinha a mesma vida. Bu comecei a ganhar na companha dele
e com ele é que fui aprendendo. Vivdmos sempre no campo. A nossa casa era o chdgo. Ndo

era como agora que vio dormir a casa".

Fez a "travessia no deserto”. De crianca a adulto, trabalhando em di-

versos misteres, servindo a vdrios amos como Jacoh.

— "Andei com carretas a apanhar feno para os palheiros; fiz quase todos
os trabalhos do campo até ir para a tropa, onde estive quinze meses e meio. Depois ca-
sei. Casei no dia 20 de Agdsto de 1922 e ao fim de 15 dias de casadﬂ-;;échei caminho
da Cunheira. Estive 14 8 meses a fazer fardos de cortiga. Mas eu andava era com a lida
de me meter pastor. Foi a minha criagdo. Meti-me na vida de pastor e nesta wida andei

cinquenta anos”.

‘0 Alentejo é terra de grandes culturas e das grandes extenses,

O concelho de Nisa "entalado" entre a planfcie, com as suas terras de
barro e areia a perder de vista e as serranias beirds, constitui assim uma zona de
transigdo, onde se entrecruzam,*formam um todo quase uniforme, influéncias de uma e

putra regifio,



Ndo hd aqui pastoras como as descritas nos "autos pastoris” de Gil Vi-
cente, ou as "lindas pastorinhas" do romance popular,

As cabegas de gado lanigero mantém uma grande importéncia na vida eco-
ndmica da regifc. Os rebanhos, transitando de herdade em herdade, por vezes a grandes
disténcias, sHo guardados exclusivamente por homens.

Homens a quem era exigido um trabalho persistente, por vezes drduo, um

tipo de vida solitdrio, ndmada, quase eremita.

Ao romper da bela aurora

Sal um pastor da choupana

Vai dizendo em altas vozes

- Muito padece quem ama.

(POpularJ

— "Levantava-me de madrugada e a primeira coisa que fazia era o almogo.

Bontava (metia) os feijBes pretos ao lume e era assim durante o ano to-
do.

Tinha G_EEEQQf para mudar todas as manh3s. Eram 70 cancelas que eu ti-
nha de carregar as costas. Havia dois ajudas, um para ajudar no almogo, outro para se-
gurar as ovelhas para elas nfo abalarem. ———

Almogava logo ao nascer do sol no chdgo e chegava-se a hora do gado sa-
ir, marchava-se com ele até i noite. Ao mei dia comia qualquer coisa, p3o com conduto
que levava no sarr@io. A noite chegava a prender cinquenta ovelhas a perna do bardo,
sem nenhuma querer o borrego (engeitdvamnos).

No tempo da ordenha, eu nfo estava tratado (contratado) para ir para o
alavdo, mas para trazer a pensdio sempre diante de mim, obripava-me a ir.

Era bom para o patrdo que assim ndo pagava ao alavoeiro e eu ia fazen—

do o servigo por uma bagatela”.

A ordenha e a tosquia sdo dois periodes importantes na exploragdo do
gado de 1&. A ordenha comega geralmente pelos meados de Fevereiro, tendo os pastores
procedido antes & rabeja - tosquia local de alguma 13 que possa estorvar no acto da

ordenha.



Rabe jadas as ovelhas e apartados os borregos para uma pastagem onde as
mdes ndo os vejam e ndo oucam, fica construfde o alavdo,

Ha duas ordenhas regulares durante o dia: uma de madrugada, outra ao
comegar da tarde. A ordenha faz-se no 4prisco, que tem apenas largura suficiente para
trabalharem quatro homens a par e o comprimento suficiente para nele caber todo o ala-
vio,

0Os quatro homens sdo o maioral do alavio, 0 ajuda do alavdo, o roupei-
Io e 0 ajuda do roupeiro, Cada um deles ordenha uma ovelha no seu ferrado e passando-
-a depois para trds das costas, segue com outra e assim sucessivamente,

Quando 08 quatro homens chegam ao cabo de um alavdo de oitocentas ca-
begas ou mais, chegam derreados. E uma tarefa que se repete duas vezes ao dia e se

faz sem interrupcio durante trés a quatro meses. (2)

Dd-me a chéve da guinjéré’

¥Pra i busqué a aferrada e ExbressGed bohularel dr Vg
e

Porque o quéije mestice¥

Leva munta‘boalhada. {3}



— "Sempre gostei de fazer queijos. Aprendi com o meu pai, de modos que
além de pastor também era roupeiro. E a fazer quei jos ndo queria que me-"bontassem"{pu-

sessem) as Mios em cima,

0 leite chegava & queijeira na aferrada e pabava para o azado. Ia-se
aquecendo e voltando e deitavamos-lhe cardo até coalhar. A temperatura era importante.
A coalhar devia demorar uma hora. Assim é que estava bem. Depois a coalhada era tira—

da para cima do parreir3io ou francela, onde era migada, remigada e apertada nos acin-
chos,

Com oito litros dava um queijo dos grandes com um quilo e meio, era a

tabela, o verdadeiro queijo de Nisa".

Os queijos, a queijeira ou rouparia, s3o também parte integrante do
mindo do pastor. Um mundo onde as superstigOes, andavam & "rédea solta" e faziam lei.

Uma lei talvez alicergada no saber de experiéncia feito, quem sabe.,,

- "Feito o queijo tirava-se do parreirdo, mudava-se para as pingadeiras
e mais tarde ia para as tdbuas. A{ estava sessenta dias na cura. Aqui s6 levava sal e
"limpezas". Quantas mais melhor. Quase no fim da cura, eu punha-lhe, 1ntava—os com uma
pinga de azeite para ficarem amarelos e nio terem sarro, nem bolor.

Na queijeira s6 devia entrar gente de confianca e pouca. Mulheres en-

tdo, o menos possivel.

~ "Uma ocasifo estava na rouparia em casa do meu compadre. Um dia foi

14 a patroa e uma immd do meu compadre. Ela ia muito mal disposta. Ela nio se lembrou

e eu ndo sabia como ela vinha. Pediramme para entrar na quei jeira e... escangalharam—
—me o servigo. 0s queijos deram em sair olhados e ainda se estragaram alguns, BEnfim &

a pior coisa que pode haver é uma mulher que esteja... que ande... mal disposta, en-

trar muma coisa daquelas”.



0 VESTUARIO

O ti Zé da Brigida é hoje reformado, vivendo de uma magra pensdio que
mal dd para lhe atenuar a tristeza de uma velhice compartilhada com a soliddo,

Mantém ainda uma expressfo vigorosa e uma memdria de fazer inveja a
muita gente nova. Quando fala do seu mundo da pastoricia, do bardo com as suas ovelhi-
nhas ou da "cigana" uma rafeira de guarda, companheira fiel de tantos dias e noites,

nota-se-lhe um certo embargo na voz.

~ "Podem dizer o que quizerem mas a vida de pastor era muito ruim. Me—
ses no campo sdzinho, as vezes dias inteiros sem ver ninguém, ali anddvamos entregues
a bicharada.

Faziamos tudo desde o comer ao fato que traziamos vestido".

0 fato, como os costumes e os segredos da profissfo eram passados de

geracdo em geracHo.

— "Era o mesmo que jd usavam oS meus pais. Tinha a roupinha, umas cal-
¢as de saragoga e vestia uma samarra. Era um casaco de 13 feito de peles. Depois de
preparada levava ai uma 5 ou 6 peles,

Por cima das calgas usdvamos os safBes e umas plainas, umas engorras

feitas de pano de chapéu velho.

Calgavamos taimancos feitos de pau de figueira, salgueiro ou amieiro”.

Os taimancos eram espécie de sapatos de sola de pau, presocs por correia
sobre o peito do pé (diferentes dos tamancos do Norte): sio ferrados com brochas de
arame preparadas, tal como as pecas de vestudrio, nomeadamente os saffies e a samarra,
pelos prdprios pastores,

Sobre os taimancos trazem polainas de couro, chamadas botas afiveladas
pelo lado de fora. Nos pés os pastores podiam calgar ou ndo miotes, feitos com linha
grossa ("fiado") pelas mulheres dos pastores.

Para além deste vestudrio o pastor de Nisa usava também o gabdo - um
casacdo ou capote alentejano, indispensdvel nas gélidas noites de Inverno.

0 gabdo tem alids uma curiosa histdria,

Era costume em Nisa o patrfo (o lavrador) pelo 5. Mipuel, oferecer ao
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pastor com Mais de um ano de casa:dinheiro para a compra de um gabdo, ou mesmo ofere-
cer o proprio gabdo jd feito e pronto a usar.

O gabdo entrava assim no contrato de ajuste entre lavrador e pastor.

Talvez por isso se ouga por vezes na regifo: "Quem tem gabdo sempre
escapa / Quem ndo tem'escaparé ou ndp"”,

Na cabega o pastor usava um barreto ("um garrugo preto” - como me dird
o ti Zé da Brigida) e como acessdrio do vestudrio usava o cajado - pau direito ao gqual
se encostava ou-que atirava ac gade - instrumento emblemitico, simbélico, formando com

o sarrdo as insignias do pastor.

]
EEsDEEmEEEEmEmmamae o o e s e ————— e

Eu vou per dagui abaixo
C'uma cajadinha as costas
Se eu ndo achar as ovelhas

Vou ser pastor de cachopas (Popular - Tolosa)

No ombro esquerdo traz pendurado o rs_axﬁ feito
de pele de um chibo ou de um borrego, com p%lc para
fora, exactamente como um chibo sem cabeca; is per-
nas do chibo prende-se a correia de pendurar o sar-
ja=Tol

Dentro do sarrdo o pastor transporta os seus
principais utensilios:

Colher de pau ou de corna, canivete, diferentes

com a comida e o conduto e ainda alguns apeterechos de trabalho: sovela, martelinho,

alicate, turqués, navalha. (4)



0 CHOCO

- "A vida de pastor, além de andar com gado, € passada no chdco.

Ali é que é a sua casa. Foi no chigo que meus pais criaram uma "catrin-
féda" (catrinfada - muitos) de filhos. E todos se criaram.

No chigo se passava o Natal e os dias festivos com os meus filhos, mes—
mo depois de eles se casarem e irem para a vila. Traziam a familia, vinham de véspera
e aqui se acomodavam todos. No chfgo e no emparo (amparo — chéco secunddrio agregado
ao principal).

0 chdgo é feito com paus de freixo ou de azinho, moldados por nds, e
era coberto com giestas e colmo. Levava ai uma camada de 3 dedos, de colmo,

Bem feito nfo havia dgua que entrasse nele".

Dentro do chdgo e para além dos utensilios necessirios ao seu mister,
0 pastor tinha também o seu "mobilidrio" tradicional: uma ou duas tropegas (tripegas
- bancos de cortiga, ou um burro de pau - gue ele préprio construia) e um caldeiro
para cozinhar,

A gastronomia, bastante pobre, consistia especialmente de agorda, fei-
jdo frade cozido - recolhido do feijoal de arado (era semeado com o arado peloe paster

dando este a semente) também uma das condig@es do contrato de ajuste. (5)

- v
{hﬂc‘ﬂh ut*trzada Como qwmchcfm 1311@ !’Jadfnr “{EHEJ‘:‘”Q
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0 PASTOR E O ARTISTA

0 pastor pertencia, como vimos a mais baixa "hierarquia" do mundo rural,

A vida solitaria, de auténtico eremita, longe da aldeia ou da vila,
aonde s raramente vinha, a falta de uma convivéncia social diversificada, a sua re-
lagdo com o mundo dos animais, a natureza, faziam "brotar" quase espontineamente actos
culturais individualistas, aliando a criagdo a uma guesto de sobrevivéncia.

A "coercdo exterior” de que fala Durkheim (6) é aqui exercida mais pe-
1o meio (o campo, os animais, a soliddo, o nomadismo) do que propriamente pelo nucleo
humano,

O pastor conta consigo préprio para enfrentar o meio (natural) que o
rodeia, Ndo cria expectativas em funcdo dos outros, més em fungdo da realidade mais

imediata que o cerca. Os "papeis sociais" foram no caso do pastor, de certa forma res-

tringidos, a uma forma peculiar de existéncia.

E o isolamento mais acentua a sua soliddo interior, essa que resulta
da sua "acomodagdo” a esse papel,

E sendo certo que ndo hd um pastor tipo, com uma persénalidade, modelo
comportamental-tipo, definido, moldade, que nos possa informar, sobre que conjunto de
influéneias reciprocas se estabelecem entre si e o meio que faz do pastor um individuo
fechadﬂ(é por vezes fechado sobre si préprio)ou se, pelo contrario sio j4 esses tra-
Gos caracteristicos, imanentes do seu comportamento que leva o individuo tal ou tal a
enveredar pelﬁ pastoreio.

0 que sabemos isso sim, & que o pastor responde, por vezes com ri-
quissimos exemplos, a essa tentativa de o catalogarem, como um ser semi-selvagem,
intratavel, rude, afastado do mundo, da civilizacdo e da vida e, vezes sem conta, apon-
tado como o objecto da infeielidade conjugal.

Ele é pastor (e guantos segredos, quantos,ndo encerra esta activida-
de?) é cozinheiro, € roupeiro; confecciona o seu prdprio vestudrio; constrdi a casa
onde se acomoda (o chdgo) osSeus utensilios e instrumentos: o canado (tarro) de corti-
¢a onde transporta a comida; as colheres de pau ou de corna; as cornas onde guarda o

conduto, as azeitonas e o azeite, trabalhados com desvelo e artisticamente, bordados
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com motivos alegéricos que ele retirou de um lenco ou que viu numa das fugazes passa-

gens pela vila.

crnamenlo de corna

feito pelo pastor
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EM JEITO DE CONCLUSZOQ

O PASTOREIO: PASSADO / PRESENTE / FUTURO

- EE DO oEseEEES =

Tentdmos neéte trabalho focar alguns aspectos da vida do pastor e da
sua principal actividade: o pastoreio.

Demgs uma brave panordmica de todo o universoc que o rodeia. Faltou,
talvez, aprofundar algumas questdes. Problemas como o dos lagos familiares, a sua (de-
le, pastor) integraglo social, a precaridade do seu trabalho e a complexa teia de la-
Gos que estabelece guer em relagfio aos outros pastores (lagos de amizads sdcio-pro-
fissionais e de competigBo) quer em relacloc ao grupo aldeia-vila e os relativos & in-
terdependéncia pastor/patrdo.

Olhdmos mais para o "concreto-vivide", fotografande o microcosmos do
pastor, o espago fisico e humano onde se desenrcla a sua acclo, um mundo feito de nos-
talgia, de isolamento e agruras, aqui e ali aliviado pelas alegrias breves de que fala
Eugénio de Andrade, t3o breves e repartidas, entre 0s eventos familiares, um ano bom
de queijeira, de pastoreio e do pulvilhal,

O pastor é, talvez, neste declinar do século vinte, a dltima "sentine-
1la"” avangada de uma forma de vida caracteristica; de uma presenca humana que, bem dis-
tante no tempo, mantém vivo, um corddo quase umbilical com a civilizacio pré-Histdri-
ca.

A rudeza de vida, o cardcter fechado e solitdrio do pastor, forjado ano
apés ano em duras caminhadas e em noites $em "pregar olho" na luta quase titfnica pela
preservagdo do rebanho-garantia de sustento para si e para 0s seus — granjearam-lhe

uma fama imerecida que ainda hoje perdura.

Casaram-me com um pastor Ndo quero amores pastores
* Mal empregada cachopa! (ue sdo brutos animais
Morreram as ovelhinhas Comem leite nas caldeiras
Ficou-me geirdo (7) & porta (uvem missa nos currais
- Popular -
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lhe pretende associar, o pastor pode considerar-se o expoente de uma pujante forma de
expressdo cultural: a de uma cultura de "sobrevivéncia", de autocriagdo - nascida de

um modo abrupto, necessdrio e exponténeo, por isso original e nfo em fungdo do "mar-

keting" - que desde hd milénios vem mantendo e que o tornou uma figura "sui generis",
quase mitica ( a funda de David, nascida de uma necessidade, simboliza isso mesmo) na

galeria dos tipos populares da nossa sociedade rural.

i 0 pastoreio como actividade social e econdmica vem conhecendo um de-
cliniolprincipalmEnte a partir da década de 60,

Hd quarenta ou cinguenta anos atrds existiam perto de uma centena de
pastores s6 no termo de Nisa. Hoje ser3o pouco mais de uma ddzia.

.G concelho de Nisa era um dos principais produtores de 13 do pais para
além de ser, igualmente, um importante centro de abate e de produgdo de leite e de
queijo.

Em 1950 produziram-se no concelho cinquenta mil quilos de 13, o que
atesta a importdncia do pastoreio mawida econdmica da regifio.

A forte emigragfio que se fez sentir na década de 60, o desinteresse e
0 abandono dos campos a que se assistiu depois, tornaram mais pobre a vida da lavoura
€ O pastoreio tinha, necessdriamente, de lhe sentir os efeitos negativos.

O pastor de hoje n3o tem, geralmente, a mesma vida drdua, solitdria e
némada dos seus companheiros de um passado ainda vivo e bem proximo de néds.

Nalguns locais véem-se agora "roullotes" substituindo o chdgo e a maio-
ria dos pastores - dos poucos que ainda vdo mantendo algumas das antigas tradigBes -
vio dormir a casa, deixando as ovelhas em cabanais ou em instalagtes do patrdo, na
vila,

0 pastoreio, como actividade econdmica desempenha ainda um forte peso
na vida de algumas comunidades locais, enfrentando, apesar da importancia que repre-
senta, sérias ameagas, que poderdo levar, inclusivé, a sua extingHo.

Algumas entidades - autarquias, organismos regionais de coordenagio

econdmica, técnicos, associagBes - pensam o contririo e vém desenvolvendo esforgos
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tendentes a minorar os efeitos da integragdo europeia neste sector.

E uma luta quase ingléria face aos argumentos dos "nossos" parceiros
comunitdrios: racionalizagdio econSmica, tecnologia avangada, produtos de "qualidade"
com forte implantagdo no mercado europeu, grandes unidades de producfo, tendo por de-
trds grandes grupos econdmico~financeiros.

Por cd sHo os problemas de sempre. A desertificagdo humana do interior,
a redugdo da drea de pastagens & custa do avango da floresta e principalmente das
plantagfes indiscriminadas de eucaliptos, a indefinic3o sobre uma politica agricola
subordinada aos reais interesses do pais, que salvaguardando as comunidades locais do
interior, preservasse determinados microcosmos rurais e permitisse o arrangue de ou-
tras actividades ligadas a agricultura (pecudria, inddstrias agro-alimentares, lacti-
cinios etg) criando assim condic@es para estancar a continua desertificacBio a que se
assiste,

Os pastores que restam, quais "avis rara", produzinde (contra a corren-
te do tempo) produtos de qualidade, ver-se-3o remetidos quase ao ostracismo, agora
por forga das novas ideias e dos novos interesses que governam o mundo.

A0S queijos - esse produto alimentar tHo nosso conhecido, a que mdos
calejadas e sapientes, deram forma e transmitiram qualidade - estard mservado o mes-—
mo caminho que o dos enchidos. Produzidos a granel, ao metro ou ao quilo, embalados
cientificamente, em sofisticados laboratdrios de tecnologia alemd ou holandesa, com
padrdes de higiene acima da média, serdo bacterioldgicamente puros: saberfio a nada ou,

0 que ainda é mais amargo, terfo o sabor da nossa lusitana e secular ingenuidade.

Os pastores no deserto
Chamam & vida mau fado.
Mais infeliz & gquem ama

Amando sem ser amado { Popular)
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VOCABULARIO

AJUDAS - Segundo pastor do rebanho (ajudava no alavio, no pastoreio

e na queijeira)

ALAVAO - Nome do rebanho que d4 leite (do &rabe al-labban)

ALAVOEIRO - Nome do pastor que andava no alavio

ACHINCHO- Forma redonda onde é coleccado o cealho e apertado e de onde
sairid o guei jo

MAIORAL - Primeiro pastor de cada rebanho - tantos maiorais guantos
rebanhos

QUEIJEIRA OU ROUPARIA - Local onde se faziam os queijos - geralmente

um palheiro velho ou cabanal no monte

SAFOES - (Ceif®es ou gafdes) sfo usados pelos pastores durante todo
0 ano. Sdo peles de ovelha com 13 e feitos pelos préprios
pastores.

PELICO - Por vezes também chamado de samarra, embora sejam diferentes,
E uma grande jaqueta de peles que 03 pastores trazem vestida
nos dias mais frios.

APRISCO - Formado por cancelas como as do bardo mas dispostas de meodo
‘diferente, formando um corredor, com uma entrada mais lar-

ga. Era o local onde os pastores procediam & ordenha.
Nalgumas regiGes é chamado de redil,

PARREIRAO (francela e queijeira) - Mesa de pinho onde o roupeiro e o
ajuda trabalham na confec¢3o do queijo, apertando os achin-
chos,

CORNA - Recipiente para transportar comida usado pelos pastores;

adaptagdo de chifres de gado vacum.
Sdo ornamnetados com desenhos, feitos pelo pastor e talhados
com pericia,

GABAO - Também chamado cassacio ou capote, ou ainda capote alentejano.

SARRAO (ou surrdo, do espanhol surron) - Feito de pele de um chibeo

ou de um borrego com o pé&lo para fora.
- 1§ =



ROUPEIROS - 530 os homens gque se acomodam pelo tempo que vai de Mar-
¢o a fins de Junho, para a queijeira do alavdo ou alavies
de ovelhas,

ROUPINHA - Camisa interior fina e geralmente de linho, usada pelo

pastor.

CHOCO (S8cho - Socha - Choga e Xocha, variantes) - Feito de paus de
azinho ou freixo e cobertos de colmo e giestas,

AFERRADA (ferrado) - Vaso de barro feito pelos oleiros de forma muite
especial. Mais recentemente a aferrada passou a ser—de—
latdo,

AZADO - Pote pequeno onde era deitado o leite apds ser coado e se

misturava o cardo.

GEIRAO - Mahdrido.

MAL-DISPOSTA... - Expressfo usada com reticénecias expressando ainda

o "tabu" do pastor em se referir a menstruagdc ou mulher mens-

truada,
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