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Termalismo

A exploracao das aguas minero medicinais da Nascente da Fadagosa
foi concessionada ao Municipio de Nisa e a gestao da estancia ter-
mal foi atribuida a TERNISA — Empresa Municipal, com capitais
maioritariamente publicos e com participagdo de privados.

Esta em desenvolvimento o projecto de um moderno complexo ter-
mal que, para alem da vertente terapéutica, contempla as dreas dos
lazer, da manutencao da forma fisica e do apoio & pratica desporti-
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2 TERMAS DE NISA

As aguas sulfureas das Termas da Fadagosa de Nisa Tém carac-
teristicas indicadas para o tratamento de doencas reumaticas, res-
piratorias e para a recuperacao motora.

FICHA TECNICA

NOME DA EMPRESA:
TERNISA - Termas da Fadagosa de Misa, E-M.

LOCALIZACAO DAS TERMAS:

Az Termas da Fadagosa de Misa situam-se na Freguesia de
Arez, a cerca de 12 Km da Vila de Nisa famosa pelos saus bor-
dados, olaria, enchidos & gueijos.

COMO CHEGAR AS TERMAS

A melhor forma de chegar ao para ao Balneario, para quem cir-
cula na A1 & sair em Torres Novas (tomando o IPE no sentidc
de Castelo Branco);, A seguir a Abrantes, deixamos o IP6 em
Mouriscas e rumamos em direcgio a Portalegre, entramaos nc
IP2 até encontrar a sinalizagdo indicativa das Termas da
Fadagosa de Nisa (2 cerca de 1 km antes de Tolosa). Vindos dc
Sul, de Evora (pelo IP2), passamos a Portalegre em direccéo 2
Castelo Branco & guando chegamos a Alpalh@o seguimos 2
sinalizagdo que indica que as termas ficam a cerca de 8 Km.

SERVICOS:

Balneoterapia: Banhao geral de imersio, Duche geral de agul-
heta, Duche hemarroidario, Duche filiforme, Duche sub-aquatl-
co, Duche de Vichy, Nebulizagio e Inalagio, Irrigaco nasal
Aera-banho & Hidromassagem,

Assisténcia meédica especializada; Hidrologia, Reumatoiogia,
Ctorrinolaringologia.

Enfermagem. Fisioterapia.

Senvico de refeicoes rapidas, bar e esplanada.

Parque de merendas.

Circuito de manutencao e passeios de bicicleta.

SEDE E DELEGACOES:
Sede e Balnedrio: Fadagosa de MNisa, Arez, 6050 NISA
Telet, 245 798 133/433

Escritorios: Av.D.Dinis, Bloco A2 rfc-Esg®, Ap.80 - 6050 - 998
MISA,

Telef, 245 410 131

Fax.: 245 410132

e-mail: ternisa@termasdanisa.pt

Fag.Internat: www.termasdenisa, pt

HISTORIAL:

A primeira referéneia a4 agua da Fadagosa de Nisa remonta a
17492 Mo final da década de 80 foi remodelado o balneario exis-
tente, e realizado um estudo médico-hidrologice da agua, con-



Termalismc

tando com medicos especialistas e tecnicos habilitados. O novo
Complexo Termal a funcionar em 2007, para alem dos tratamen-
tos actuais, tera como ponte alto a criagdo de uma unidade de
intarnamento para recuperacio de “grandes deficientes” que
serd a base de uma filosofia termal centrada no aprofundamen-
to de estudos que ajudem a urma maior credibilizagdo e compra-
vagcdo cientifica do termalismo. Em 2000 foi criada a
TERMISA EM gue & uma empresa municipal de capitais mistos,
cujo abjecto & a gerir as Termas de Nisa, bem como, canalizar
investimantos, desanvolver esforcos e direccionar a sua estraté-
gia no sentido da promogac do Termalismo no Concelho e na
regiao, procurando parceiros estrategicos com vista a imple-
mentacio e ligacao entre os varios vectores de desenvalvimen-
ta: turismo, transportes,; gastronomia, ato.

O NOVO COMPLEXO TERMAL DE NISA

Para desenvolvimento do projecto termal de Misa, foi iniciada a
construgao de um nove complexc termal permitira |largar o con-
ceito de termalismo a valéncias distintas das meramente ter-
apéuticas, Sera um empreendimento vocacionado para satisfaz-
er utentes que aproveitam as propredades medicinais da agua
g procuram a cura, 4 prevencac € a recuperacao fisica. Mas
poesibilitara também uma intervencao nas areas do lazer, do
prazer, do bem estar, da estética, da manutengao da forma fisi-
ca, do apoio & actividade desportiva, do combate ao stress e da
utilizacio sazonal para gozo de fins de semana e de fénas de
curta duracdo, ndoc esguecendo a funcac de polo cultural e
educativo baseado numa estrutura de santuario natural para
albergar espécies da fauna e da flora da regio.

O projecto do noveo Complexo Termal contempla a construgo
de um novo balneario terrmal, um centro de internamento com
15 guartos, os acessos e ordenamento do espago envolvente,
recinto polidesportiva, piscina e campo de tenis. MNa seguéncia
de um ceoncurso plblico foi adjudicada a firma Lena -
Construgdes, S.A a primeira fase das obras que decorrerdo em
2005 e 2008. O orgamento € da ordem de grandeza dos 5 mil-
hoes de eurcs. Este investimento esta contemplade no
Orcamente do Municipio de Niza. Entretanto verificou-se a
aprovacan da candidatura aprasentada para financiamento pelo
programa PORA-Acg8o Integrada do Norte Alentejano. O
Municipic apresentou tambem uma candidatura ao programa
PIQTUR, gque obteve pareceres favoraveis e aguarda &
aprovagao.

Muma segunda fase do projecto ocorrera a consirugdo de uma
unidade hoteleira & para a sua concretizacdo procurar-se-a o
envelvimento do sector privado atraves de investidores e grupos
financeiros que ja se manifestaram interessados.

) Projecto de Termalismo e considerado estruturante para o

desasnvolvimento do concelho de MNisa. Com o nove Comples
perspectiva-se que anualmente sejam atendidos sete mil aguist:
e gue a actividade termal envolva directamente cerca de se
dezenas de postos de trabalho.

O sucesso do projecto termal € indiciado pelos resultados c
epoca de 2004 que decorreu nos meses de Abril a Novembro: ve
ficou-se uma frequéncia de 1500 aguistas o que representa u
acréscimo de 12% em relagio a época anterior. Este resultac
assume significado especial quando comparado com
diminuicdo da frequéncia termal verificada este ano a niv
nacional. @
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