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1 - INTRODUGAO

A 12 area do curso de enfermagem tem no seu programa a
.- - # g 3 .
realizagdo de um estudo de saude de uma comunidade, para ¢ qual
fol escolhida a vila de Nisa,

Apos contactada a Cémara Municipal de Nisa, esta mani-
festou-se interessada em colaborar com a escola, e indicou-nos a
zona de "Entre Muros", visto gue esta se encontra em condigOes

e : : g Fm 7 : - :
precarias. Dai o interesse da Camara nos resultados do nosso tra
balho que lhe ira servir de base para executar obras de melhora-

q -

BEntD nesta mesma z2ona.

e

™

A Sr® Enfermeira Farinha Esteves coordenadera desta are
'8, aproveitou esta oportunidade, pois alem da nossa aprendizagem
pste trabalho tem tambem um interesse pratico para a Camara Muni
beipal,

Realizaram~-se algumas reunifies, uma com o 3r. Frofessor
\Carlos Gordo, responsavel pelos servigos culturais - em represen

‘tacdo do Sr. Presidente da Cdmara; e outra scom o 5r, Dr. Celest

10 ~ Delegado de Saude, com a finalidade de dar conhecimento dos
bbjectivos do nosso trabalhto e pedir colaborag3o para a execugfio
o mesmo,

Pensamos com este trabalho, atingir os objectives inici
almente defenidos, aumentar 0s nossos conhecimentos, especialmen

te no que diz respeito a colheita & tratamento de dados e além

disso colaborar com a Cdmara Municipal de Nisa num trabalho que

¥ 3 i L2 = p
esta, considera prioritarioc tal como nos foi referide pelo Sr,

a1

o by 3 = |
frofessor Carlos Gordo, logo no nosso primeiro contacto.

-] -




9 - ORJECTIVOS

- Observar as condiglies de vida da populagfo de Hisa.

¥ #® # 'l
- Enumerar os recurses de utilidade publica desta comuni-

- Identificar o aprovelitamento pela populacfo dosg recur-
508 Jda comunidade em materia de saude,

s = - - T " il x
- Identificar alguns dos factores que influenciam a saude

- Ihdicar as necessidades sentidas pela populagic

B REVISAO BIBLIOGRAFICA




3.1 -~ BRASEDC DE ARMAS

" O brasfoc de armas da vila e singularmente expressivo
da idicssincracia dos habitantes da vila: - Em campo purpura,
gastelo de ouro com trés torres. Sobre a do meio uma cruz ladea-
ida por duas estrelas, sobre a da direita e da esguerda respecti-
vamente © escuda das gquinas e o g¢rescente lunar,

Assim se quis, sem duvida, interpretar, vincar e enalte
ieer o auripulgente patriotismo dos Nisenses e ¢ fervor dos seus

“sentimentos religiosos.

13,2 - LOCALIZAGAC GEOGRAFICA

Nisa, sede de goncelho, situada no extremo Norte do Al-
o Alentejo, a 35 Km da capital do distrito de Portalegre, Zona
e transigdo entre o Alentejo e a Beira Baixa,

Apresenta a Norte, uma barreira natural { o rie Tejo ),
Limita com a Beira Baixa a Norte, com o Ribatejo a Oeste, com a
Espanha a Este & com © concelho de Portalegre a 5Sul,

Fazem parte do concelho dez freguesias: - Nossa Senhora
da Qraga, Bapirito Santo (estas duas pertencem sd a vila de Nisg
Montalv&o, S, Sim¥o, 3, Matias, Arez, Amieira, AlpalhZo, Tolosa

e Santana, ( fot., 1 )
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3 - ASPECTOS HISTURICOS DA VILA DE NISA

A origem de Nisa-a-Velha remonta aos tempos pré-histéri

05 e e bastante obscura, Nada de positivo se pode afirmar acer-

d mesma pois e baseada na lenda, Ainda assim podemos dizer ,

flie as mais antigas civilizagles exerceram nesta regifio, as suas
fluéncias, (comprovam-no varios monumentos megalitices comodol

is ou antas).

Segunde a opiniZo de alguns arguedlogos devia ter havi=-
0, no alto do monte de Nossa Senhora da Graga um castro pré-ro-
@ano, mais tarde alguns nucleos romanocs (fot.ne2), ha ainda tes-
os da passagem dos Visigodos, Suevos e Araves na regifo,a-

festados por moedas e objectos caracteristicos desses povos en-




De Nisa-a-Velha diz Pinho Leal que o3 mouros a destrui-
. R } r . 2
ram e mais tarde a reedificaram, E impossivel apurar se a etimo-
. ¥ . i £, z ; o 1 2
logia de Nisa estara ligada ao celebre Dionisio Baco, ¢ chefe a-

pabe, ou a grega Nisa,

2.4 - DESTRUICAO DE NISA-A-VELHA E FUNDACAO DE NISA-A-NOVA

Hisa-a-velha fol maralhada e scast

m

lada pelos templari-

95 que a receberam das m3os de D. Afonso Henriques como galarddo
o . i = F i

pelo auxilio gque lhes prestaram nas lutas contra os Inflels,

#

Logo nos primérdiocs da naclionalidade, Nisa era ja uma
Jmportante povoagZo gque antes de 1232 (reinade de D, Sancho II),
gonstitulia um concelho., B indubitavel que Nisa & uma das mais an
Tigas povoagles do distrito de Portalegre, segundo se afirma em
ganuscrito existente no extinto convento de 5, Francisco daguels
gidade: " a terceira poveoacglo deste distrito, em antiguidade....
ifoi Nisa".

0 primitivoe foral desapareceu, provavelmente em 1704 na
guerra da sucessfo, gquando as tropas Espanholas passaram por es-
ta vila, Mo entanto, sabemos da sua existencia pelo foral dado
por O, Sanche IT a vila do Crato, 0 actual foral foi atribuf{ds a
wila de Nisa em 15-11-1512, no reinade de D, Manuel, ( ANEX0 | )

Na luta fraticida gue ensanpuentou o reinado de D, Di-

nis, Nisa foi, no Alto Alentejo a maior wvitima da rivalidade en

B

fire o0 monarca e 0 seu irmSc D. Afonsc,

al

.




% NZo permitindo o rei gue o infante fortificasse Zaste

10 de Vide, D, Afonso recusou aceder a tal imposigdo e continuou
4s obras ja iniciadas. Mas, prevendo as consequéncias gue dal ad
viriam recolheu-se a Portalegre, onde mais facilmente poderia re
sistir,

-
P
o

- ¥ - -
No receio de prolongado cerco snviou emissarios as povo
R 14 % & LA
igUes proximas para o socorrersm com homens e mantimentos, Nisa
B i o a !
Bporem, continuou fiel ao rel nfo acudindo ao apela”,

Tanto bastou para gque Ni

L

a fosse devastada pelas hostes
W infante, Isto foi em 1242,
D, Dinis ficou bastante reconhecido aos seus leals vas-

$05 e recompensou a dedicagfo e sacrificio dog Nisenses mandan

goreza do terreno, onde fora Nisa, ndo permitir o desenvolvi-
jte¢ da povoagio,

A nova vila foi cercada de sélidas muralhas, providasde
Hos elementos de defesa caracteristicos das fortificagles da

ca (fot. 3a e 3b).

i




HLRAS ANTEGAS

B




Foi assombroso ¢ desenvelvimento da nova vila, s50b 0sas

Pectos demografico, economico e scbretudo agricola. Us campos ad
Jacentes, ate al incultos e bravios,imediatamente se transforma-
fam em fer‘tilissimns,campﬁs propicios a todas as culturas.

Entretanto de Nisa-a-velha nada mais rastava que montod
e pedras, Apesar disso, a saudade prendia o0s antigos habitantes

daguelas ruinas, Impelia-os também a crenga e a devogSo a Nossa

Senhiora da Graga, gque na pequenina ermida, ainda hoje existent

a1}

¥
idhes puvia as sitplicas, transformando-se mais tarde na sua padro

Bira, (fot. no 4)

s Fot, n?,4 - Ermidg de N, Senhora da bragn




8.5 - NISA ATRAVES DOS TEMPOS

Construida entre muralhas, em breve [isa teve necessida

e de ultrapassa-las, ¢ vasto planalte, gue para sul se estendia

Com 0 passar dos anos {oram-se rasganio novos arruamen-

g agora mais amplos perque nfo havia gue atender a estreiteza
i & : 2 3 "

gspago disponivel em povoagles fortificadas. (fot, n® 5)

T 79




Aguando da puerra da Restauragdo, houve necessldade  de

e

5 1 : ! o [ = & | AL r
Ge 2. parte rdo I.nur";-l]_ﬂ:da, ja entie conneclds beld Al FAnal-

Eontra as investidas das tropas Zastelhanas.

Construiu-se para este efeito em 1646 oulre murae. Je L0

]

$te fraco sistema defensivo nada restis hoje, a ndc ser des-
lados fragmentos de muralhas, enpregados na vedag3o de varl

lintais da Rua da Fonte, (fot. n® O

Fot, HE.LF - [Mople a0 i.,'_;_|

: Actualmente "confinados no ambite das muralhas, o3 e
“:@ﬁ'arruamentcs da primitiva vila, onde a luz dg s0l mal pe-
PBES0 cada vez menos apetecidas para a constrigfo de nevos
Tabem deve apontar-se como causa de disinuto acréscimo

afico, a mortalidade infantil atribufvel - mais do que &
8308 pais - coumo desleixe, inconscifnela e ignorincia 3

=11~




BEEsdiam a0 regime alimentar das ¢riangas nos primeiros Lempos
s :

Sua frapgil existéncia,

.

B ORIGEM E EVOLUGRO DA FaMfLIa

W f H A - ' ! £ g - I | _.', iy B

A familia e uma instituiglo gue cumpre por 51 50, emMbo-
dforma elementar, todas as exigencias funcionals numa sotie
a

. - . " i AT =
Be todas us formas, d5 decisfes de fundar nma familia ndo

gom base em conslderagles t30 gbstratas coud uma conse!

: s » . - [ - - -~
e Sociedade; Us individuos procurarfo satlisfazer as pro-

.

Mecessidades & e

b
et

4
i3]

[t

gte caninno que = explica 3 univer-

i [ &
fa familia,

sl
0

i o, F .
Mas a familis po tambem ser considerada coma am gropu

ite de pessvas em inter—-acgio.
0 seu caridcter Universal & lrreditivel, faz com gus 48
frequentemente de celula dun sociedade, ['or outro lado
TPﬂrtﬁnni& levou a gque se tenham voltado sobre ela muitas
g00es religivsas, sentimentals e politicas, de tal modo
iﬂil ¢ tratamento cientifice
&' fam{lia 6 uwna instituigfo conservadora o que a torna
. 16 a mudanga, cumpre um conjunto de fung
L 80sledade,
Eﬂaconhece-me a altura exasta do aparecimento da T1mf1i
Eh diz-rios gue "e multo ;ﬁﬁg{VeJ que a linguagen

= 4

EEERCEnnan desenvolvido conjuntamente durante um lonso pe

-

n_




ﬂimﬂ)de tempo, mas & qif{eil prova-lao",
Nos seus estudos®Morgan; Engels afirmaram que "a fami-
1ia humana foi precedida de uma etapa de promiscuidade sexual",
Sem divida que o aparecimente da fam{lia juntamente com
0 aparecimento da linguagem e © uso de instrumentos foram um mar
‘g0 significative que revelucionou a humanidade.

A familia imp8e-se porque "satisfazia as necessidades ©
irias do prolongado cuidado da prole e permitia que o8 ho-
\casassem cow armas em grandes extensUes de terreno',

Aparece assim a familia constitufda como um grupe econd
"1§E$a&dc na divisfo sexual do trabalho, em gue o marido tem

ihg0es de subsisténcia e defesa e a mulher tem a sau cargo o©

g:dos filhos,

B6,1 - O NAMORD

Neutros tempos, quando gqualpuer mancebo chegava acs de-
;éitc ou vinte anos, a mie escolhia a noiva entre as donzelas da
terrd,

Sepuia-se o pedido de casamento, Para isso a mfZe do ra-
paz dirigia-se, em dia prefixo, a casa dos pais da jovem e, rece
blda na lareira, dizia do fim gue zli a levava, Deferida a pre-
tensdo, era marcado © dia para se fazer o casamento, expressio

B b e
que em Nisa corresponde a celebragfio dos es

T3

onsais,

Chegando esse dia, as duas familias reunlam-se a noite,

i
fed
Wl
|




Wil tasa da nolva, onde se festejava ¢ acontecimento com lauta ce-
fie se trocavam as primelras prendas entre 0s namoraduvs,
Hoje ja nio o assim, nem mesmo entre s camponeses! A ¢l
desambisoenhou-1lnes a rudezs nativa, libertundo-os 40 a-
& passividade nue as mEes outorgavam poderes gue eles
Ho alienam, Nio e necessario pscolhecen-lnes as conversadus
g eles, na vida e na giria loeals, nio tém j 3 difienid
£asifo ou de termos para exteriorizarem as inclinaz@es

Se a3 ravariga aceita o namoro, 0 MOGO coMegaVa 3 GSLECYT
deppois dos esponsals tem entrada em
dos futuros sopros.

Ha também, adstritos ao namore, usos multos diferentes
flhabituais em outras terras. FPelos Passes e Semans Santa,0s ra

Ll
B3 oferecen as namoradas um papeluso com améndoas: no primeiro
hin,um bole de requeijfo] e na guinta-feira de Ascensdo, 2
{0 coragdo, costuma ser gualguer obj
4 ' R R TR £ T S R e o T A
. Ainda prevalece o0 habito da, apos o pedide de casa-

B0, 0s noivos trocarem as mais valiovsas vrendas e estenderenm

_ivas atgs pais g irmios do fulture ou futura consorte,

= () CABAMENTO

Se 0 traje, evolucionou, © mesmo ndc se pode dizer guar

Feasamentos, cuja tradicfo so nestes Ultimos anos 2 arisg

65—51.1{.7*:4 um tanto afectou,
L]

_..-_| -




THo curiosos e Originais costumes regionalistas bem me-
fifecem ser observados pelos forasteiros, se nos meses de Agosto e
Setembro - epoca destinada a celebragio deos matrimonics - adrega
Penl a vir a Nisa em dia de festa nupcial. Para os que de visu nb
‘Puderem aprecia-1os, aqui deixamos ¢ relato do que de mais Eipt-

B8O B interessante oferecen,

806.3 - CONVITES E PREPARATIVODS PARA A BODA

" 3 & - ¥
Antes do casamento, s30 amiudadas as wviszsitas da familisa

noivo a casa da noiva, e nelas vioc combinande a epoca do enla

Oz casamentes celeplbram-se em segunda ou guarta-feira de
~ﬁu ou Setembro, sendo frequente realizarem-se trés e quatro
Bsmo dia.

Oito dias antes do consdrcic, os pais das nubentes ou,
ta destes, os parentes mals proximos, percorrem as ruas do
laavisar para a festa todas as pessoas da familia e outras
uas relagles,

‘Quando © casamento é entre filhos de lavradores, chega
‘de guinhentos o nimerc de convidados,

Para centenas de convidados torna-se necessario escolher
ecedéncia um recinto espagoso, que sirva, ac mesmo tempo,

2ifha e refeitdrio de tanta gente, ¥ o quintal da festa.




15.6.4 -~ NO DIA DA BODA

O escrivdo, ogue na vespera reglstou os servigos ( pfer-
tas ) - havendo ja organizado um caderno, devidamente arruado,
‘tom 05 nomes dos oferendos e respectivas dadivas - vail para o
fquintal logo de mannd no dia do casamento, a fim de fisecalizar
§88 as sucessivas mesas, em gue sHo servidas as refeigles, tem a
Busadia de sentar-se algum intruso,

Antes da cerimdnia do casamento, ha um almogo em que OsS

fiadrinhos s3c os primeiros a ser servidos,

6.5 - A CERINONIA DO CASAMENTO

Muito antes da hera marcada, os convidados da noiva e do
Eﬁvn,reﬁnem—se na casa de ambos com o fim de se dirigirem a i-
~ja, para assistirem & ceriménia,

Organiza-se entfio ¢ cortejo mipcial em direcgdo & LEre-

; # 13 £ - s f: i~
ila paroquia.A frente a noiva no meioc das madrinhas., Segue-se

‘Segue-se 0 copo-de-agua na mesa grande, danga-se depois

plifadamente, so se interrompendo o baile para se servir o jan-

A0 aparecerem as sombras crepusculares, deixam-se 08 ca
». " - 3

05 s05 para a almejada ventura da noite de nupcias...
Recolhidos os recem-casados, seguia-se o descanto; imen

Lk

o




'30s rapazes e amigos seus vinham com as suas violas e cantigas..
tsentavam-se pela rua, emefrente de noco casal, e comegava a des-
‘garrada, em que se entoavam as virtudes e prendas do novo par,
Este culto do antigo,aquele respeito pelos costumes in-
génuos e sem malicia dos nossos ancestros, pnderi, a eéspiritos
‘eivados de modernismo, afigurar-se de bogal ou, pelo menos de a-
pacronismo jd agora intoleravel; quanto a nés que - para taissin
gulares manifestag@es de bairrismo - temos mals coragfo do gue
f&?ﬁro, elas coenstituem Iindice revelador das tmul nobres = 1idi-
m0S sentimentos dos nossos conterrinecs: - as sacrossantas afel-
Oes da familia, que tornam a base das sociedades moralizadas, e

amor ao rircdc natal, sem ¢ gual ndo pode haver verdadeiro patri

.6 = 0 PARENTESCO

A organizagd3c social tradicional repousa sam dois pontos
beincipais:

- 0 parentesco

"= Grupos de idade

O parentesco funda-se no reconhecimento dos lagos de san

M8 @ dos lagos de alianga pelo casamento, lagos esses que unem

elagles entre pessoas de diferentes idades, relaglies esaas

d0 fundadas nos direitos, deveres e obrigagfes expll:{,ameg




gfinidos se regidos por normas e presceriglies por vezes multo

i
m
e
T

gertenga & um grupo de parentesco cada pessoz se

o

& manter certos sentlmentos relatlivamente aocg outros
bros do grupe, o ter mais respelito por alguns membros, gue

Bitros, a ajudar uns mais que outros, etc

SINTESE DOS DADOS COLHIDOS JUNTO DA POFULASAC

5 " o ity o L] "
No gque diz respeito a populagdoc de Nlsa nhos elabaramos

R ¢ o r \
Sticnaric segundo o grupo etario e com o fim de conhecer

i *
De todas as respostas obtidas condensamos numa 508

A

e
AS pessoas namoravam a porta ou na rua, comsgavan mais
‘gue hoje = nfo andavam comd agora que vio juntos para

dado, A partir do momento que comesa a haver uma determi-

imidade tinha gue se namorar perto da mde, alem disso =d

50
itida a entrada em casa guando era feito o pedido

A maneira como se pedia namoro, era de maneira mais en-
'?E hoje., Inslusive houve uma senhora idosa que nos corn-

el L
Historia que era vulgar na sua mocidade, o rapaz para pe

." 5 & 4 - - 3
ta rapariga plsava-lne 0 pe, se epla nHo aceitasse can-

o i




tava-lhe a seguinte cantiga:

"Agui neste baile anda

Quem a mim pigou um pé

T se ele me voltar a pisar

Ja eu descubro guem e"

Relativamente ao casamente, antigamente casavam mals ou menos can
‘8 mesma idade que hoje, ilam morar para casa propria “"casamento a
Partamento" actualmente verifica-se gue as pessoas sefjuntam" ma
ﬁ;, talvez por mede de fracasso geralmente eram as pals gue esch

fthiam os noives para suas filhas; hoje em dia as pes

033 casal-

h

=5 independentemente da condigdo social o gque se nfo verificava
ihos primeiros tempos, 0 traje mudou muito viste, que antigamente

gs'noivas iam de preto, hoje em dia as pessoas pensam primeiro

... i a , i # — -
ger-uma Iindependencia monetarla atraves de uma profissdo, istoan

Quanto & familia verificou-se que ja, n&o sfo tio nume-
B050s nem t4o unides, alem disso constou-se que um senhor receba
i premio por ter tido 22 filhos,

No que diz respeito a vizinhanga as pessoas consideram

f08 vizinhos falsos, Antigamente o0s vizinhos eram capaz de dar di

2iro a outro para comprar pSo se este necessitasse.

=10~




38 - InsTITUICOES

AT P iy

INSTITUICAO - S50 formas estabelegidas ou procedimentos

il funcionamento de um grupo,

Dedicamo-nos especlalmente aguelas instituigBes qus nos

Berecoram ter um papel principal na vila de Nisa,
i1~ ESCOLAS

I o estabelecimentoc em Qe se rrecebe ensino; r:ién-:i.‘mt
iy * a a 3

lBtras ou artes, e g © gonjunto dos alunos gues a freguentam,

Em lisa existem trés estabelecimentus de ensing, sende

. . _ [ SR - g 0 4 '
pis do ensino Primario e um Preparatoric ou Secundzrio,

B8.1.1 - £SCOLA PRINARIA DO ROSSIO
E uma escola mista e segundo a Tinalidade e uma escola
g existem classe unica {uma dnica sala) que & dirigida por um
-ﬁég-prnféssor que ensina uma Unica classe de criangas entre os
8 v Onze anos; e trés salas de clgsse miltiplas onde exis-
in professor por cada sala ensinando mais do que uma classe.
Esta escola foi fundada em 1886, 0 terreno foi cedido

8 Graga e a sua construgdo fol financiada pela mesma.

20~




Devido ao edificio ter quase cem anos de existéncia, as condi-
gﬁes de trabalho sfo tremendamente precarias; pois chove em to
do o ed{ficio, surgem durante o periodo de VerdZo maus cheiros
- nas salas, sendo guase impossivel a realizagfo do trabalho do
professar.

“onstatdmos que o nivel de aprendizagem dos alunos @
normal, No que se refere as actividades recreativas, estas sfo
nulas devide as precdrias condigles do patio que se encontra &l

tado entre trés estradas de grande moviments e sem gualguerti

8.1.2, - ESCOLA PRIMARIA DO CONVENTO

Tal como a Escola Primiria do Rossio, tambem aqui fun
lonam classes mistas e que sepgundo a finalidade s&o de classe
e4 e classe multipla,

Esta escola foi fundada em 1962,
No que se refere as condigfes de trabalho, elas s3o g
g devido a ser um edificio recente,
" Nesta escola 0s alunos tém actividades recreativas du
Werzes por semanza dadas por uma monitora especializada.
Hi a sallentar gue nesta escola existem alunos residen

Pa da vila de Nisa, que t

Ty

m transporte cedide pela Tama-
P £ :

gocal e um refeitoric¢ poste a disposicfo dos mesmos, pagan-
BBenas 50800 por refeigdo,

]
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r i H , TRE L Sy CIETH AL I
oea A subsidios e apolos recebidos por estas

escolas verificanmos que a Camara desempenna um papel importan-
te, assim como o Ministerie da Edusagdo no fornecimento do lel

te escolar,
] ] . PR !
As escolas cdnservam-se limpas na medida do possivel,
ffevido ao grande esforgo realizade pelas duas empregadas zauxi-

.

deradas insuficlilentes para este mesmé £im,

[

tiares cons

=1

SRR L AR o et o SRR TEL R R, s
SC0LA FREPARATORIA E SEZUNDARIA DE NISA

" - 4 “ - —
Esta escola admite alunos ate aoc 92 ano de escolarida

Foi fundada no ano de 1970, uma obra do kinisterio das

e . N £
Boras Publicas e inaugurada por bendes dos Remedios.

Presentemente as condigles de trabalno sIo precarias

ipreve-se num futuro proximoe (Outubré) uma melhoria dessas
digtes devido a inaugurag3o de dois blocos bem eguipadns em
D305 aspectios,

Existe nesta escola um refeitdrio em boas condigUes de
fletie mas de alimentagfo desequilibrada,

NAo se pode considerar que o nivel de aprendizagem s
@i%o, uma vez gue, a maioria dos alunos reside fora de Ni-

endo o tempo insuficiente para esse estudo, alem do facto

Baloria dos professores ndo ter gqualguer curso Universita




Esta escola e gerida por um concelho Direcgtive constl
4 : "
tuido por seis elementos.

y a L4 -
A escola encontra-se bem situada geograficamente,

%.B8.2 - CLUBES

Existem na wvila de Nisa diferentes tipos de clubes:

- Sport Nisa e Benfica

¥
iedade Artistica de Nisa

]
i

%]

G
- Clube de Fesca
- Sociedade Columbdfila
Dedicamo-nos especialmente a Sociedade Artistica de
llisa ¢ ao Sport Nisa e Benfica porque fomos informados serem

tes os clubes que desempenham um papel principal nesta vila,

B88.2,1 - SFORT NISA E BENFICA
Foi fundado por cinco elementes (sécios fundadores)em

E uma instituig¥o desportiva cuja actividade princi-
8 tinica é o futebol,

0 clube e gerido por uma direcgfo de oito elementos
'“iﬁﬁﬂ a sua contribuigfo gratuita no que se refere a traba-

i@ desenpennado no mesmo,

"
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I'ossui cerca de setecentos socios que pagam wma quota

mensal de 100300 sendo estas unicamente para despesas has des-
locag¥es dos jogadores.
(¢ clube tém uma sede gue esta bem situada geografica-

mente mas muito degradada e sem aceltagdo ia populagdo.

" ; s s A ;-
Os jogadores nfo sfo remunerados devido a ilnsuficilen-

tia de subsidios e a participagfo negativa da federag3o. Todos

X ¢ &
estes Tactores negativoes contribuem para a provavel extinsdod

Sport Nisa e Benfica,

e

3,8.2,2 — S00CIEDADE ARTISTICA NISENSE

Fol fundada em 1935 por um conjunto de elementos.
Presentemente ¢ dirigida por seis membros gue se renp
vam todos ©s anos.
Possul novecentos e cinguenta socios de todos os nive
1s sociais, cuja gquota & de 50800 mensais.
% uma instituigZo bem situada geograficamente e bem a
i€eite pela populacdc de Nisa.
Sendo uma institui¢do recreativa distinguem-se as se-
fuintes actividades,
ﬂngua de cartas e domind, bailes, explaragZo de um bar, escola
#s misica e banda de misica gque funcionam na mesma sociedade
Bas com outra geréncia,

X

A dificuldade principal e a falta de material de tra-

~2lh—




dades da sociedade; neste aspecto, a banda da musica encontra-
. X - : PR S
=g¢ em situacio priveliglada, visto gque 05 Hubsidios corraspon

dem as suas necessidades,

'3.8,3 - BOMBEIROS VOLUNTARIOS E WMUNICIPAIS DE NISA
’
Foram fundddes a 2 de Maio de 1938,
B uma instituicfo de beneficéncia e apoic a populagdo
‘4o concelho de Niga. O edificio onde esta a sede dos bombeiros
-éﬁarrendada. E um local onde se juntam varias pessoas de vari-

05 niveis para discutir e criar melhores condigfes de trabalno

- L & & - . " Ll - r & - ]
fe-a sua afluencia e maior a noite, Esta instituigdo = subsidia

da em grande parte pelo INEM.
A situag¢fo geografica do guartel e ideal pois situa-

=3¢ no meio da vila e seria ideal em todos os aspectos se tiwves

Se boas condigBes materials, © gue nfo se verifica,

, - &
Esta um novo gquartel em fase de construzdo, ficando es

. = : i
emal situado pois encontra-se Jjunto ao Zentro de Jaude,o que

glag viaturas dos Bombeiros e pela fanfarra desta instituicda
Presentemente © numerc de bombeiros efectivos & aproxi

idamente gquarenta, tendo como pessoal auxiliar uma mulher de

~25~
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A populagfo no pgeral estid satisfeita com os servigos

4 ¥ # 3
dos bombeiros pois os meios tawbem ndo lhe permlitem mails,

3.8.4 -~ GUARDA NACTONAL REFUBLICZANA

Fundada aproximadamente & 50 anos.

0 seu patrimdnio corresponde Unlicamente a uma casa ce
dida pela Camara local.

Tem pessimas condigles de trabalho, sando constitufda
por 34 efectiveos, & Jipes e 6 motos, que tém sido suficlentes
até a pressnte data,

0 seu gquartel esta bem situado geogrificamente pois
tém bons acessos.

A qi;nggg_pdhiica em re;agﬁe a0 servigo da G.N,R.e di

fvergente.

S ——

iE.5 - SANTA CASA DA MISERICORDIA

E um exemplo maravilhioso de bem servir a populagio e
:§E;dﬁveria ser seguido por outras instituicBes de solidariedg
8 5ogial espalhadas por esse ‘pals fora,

Esta instituigfo tém nela integrada um centro de dia,
:lﬂr de idosos, um jardim infantil, um centro de lavores (Es
.de Artesanato) e um ﬁervigu de apoio domiciliario.

3 y
-




Foi fundada em 17 de Novembro de 1520,

y & o Y .
Continua a sereuma associagdo de fieis para satisfa-

gfo de caréncias sociais e para a realizagdo de actos de culto
catolico.

Az condicfes s&o optimas em todos os aspectos,

0 patriménic é grande e @& constitulde pelos edificios
urbanos, outros ediffcios risticos, outros imoveis, miguinas a
gricolas e alfalas e padt; num total de 333. 000, DOO, F 00,

Esta instituigZo tém um aux{lio minimo da Cimara e ténm

e ——————

fundos do centro de cooperagio com acorde da Z,K,5.3.F.

Os subsidios s3o num total de onze mll contos e rendi
mentos de exploragdo ugricﬂla feita pelo asilo e rendas de pré
dios no valor de 200 mil escudos.

A populagfo encontra-se satisfeita com esta institui-

] gﬁa

%.8.6 -~ CASA DO POVD

Esta instituigfo recreativa fol fundada em 1943, Fre-
‘Sentemente e dirigida por trés elementos que formam a JomissFo
-'-.ﬂ’éﬁtﬁ[?,

A casa do povo e patrimonio da Junta Central das Ca-

f8as do Povo e a maioria dos seus socios (trabalhadores rurais)

Agam uma quota mensal de 30$00,

H

Todos eles tém direito a assisténcia médica no centro




de Saude, Das diferentes actividades (rancho folclorico, des-

4 1 7 oy ey A eyt
portivas e bailes) gque esta casa possula, hoje ha um certo de-

»

sinteresse da parte dos socios, desisténela de alguns e ma a-
ceitagfo da pessoa em geral,

Os apoios a esta instituicg8o sSo insuficientes tunto

-

a nivel de subsidios come de pessoal docente,

3,8.7 - CENTRO DE SAUDE INTEGRADO

———

A ideia da construgfo do hespital nasceu em 1932,

0 velho hospital de Nisa era de 1785, reunia as mini-

mas condizOes de instalagdo, higiens, conforto e eficiénciaqe

L

0 pudegsem acreditar como unidade hospitalar.

Em 21 de Fevereiro de 1954 foram iniciadas obras com
a area de 7500 mz, cuje valor fol eferecido por um heneméritul
Lobo da Silveira. Depois de mais de 2% anos estavam concluidas
as obras e em 17 de Maie de 1959 nele foran admitideos os pri-
meiros deentes, & inguguragfo solene realizou-se a 24 de Abril
de 1960,

E uma instituigdo de caracter oficial de beneficéncia
gratuita, £ dirigida por uma Comiss&o Instaladora Administrati
¥4, cujo director & o Delegadu de Saude, tendo tambem uma Area

de Enfermagem,

]

sta bem equipado, com aguecimento central em todas as

Suas dependéncias e com servigo completo de sangue, instalagdes

"
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efiscientes de rai¢s X e com bloco operatorio,

Foi eonstruido em duas fases com 52 pamas, As obras

- T |
foram custeadas em grande parte pela Misericordia e na parte
a Fogou g
restante por comparticipa;fes e subsidios oficlais,
§ : " . -
Atraves da populagic consegulu-se uma total idade de
setecentos e cinguenta e ¢ito mil escudos.

. . : -
No nove hospital montaram-se 05 convenientes e possl-

{ . a F q - i
¥els servigos clinicos com consultas e tratamentos de varlases

pecialidades incluind

[

o
L

it

cardiologia e doengas mentals, tudo gragas 3 dedicagfo e ao sa
s ! ¥ » " b T+ 7 §

@rificio do seu corpo e¢linico, a comunldade religiosa e aosres
fantes trabalnadores,

Acerca do hospital, verificamos que ha uma boa aceita

gd0 por parte da populagio,

& - RELIGIAD

BBpois do estudo realizado na vila de Nisa 2 segundo as infor-
’ - # 1 3 - i &
igles do paroco Antonio Lobo Antunes de Oliveira, responsavel
& [ ’ ¥ L] r - N .
g8la parogquia ha 25 anos, verificamos que depois do Congllio

Ve um aumento da consciéncializagfvdas pessoas em relagdo

&
i
o
l_'u
4]
o
48]

. i 4 . -+ - 5 " -
‘eligiosas. Ha uma maior afluénecias de elementosdc

5 N . . H -
'E feminino 2 de um ETUpo 2Tario mals :V'.:lrj':.{ijb, A pre lomingn

i
™
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relativamente baixa., Na camada infantil,por ou

—.-f}':;-:'—.—




£ difieil dar uma nogde exacta do numerc de pessoas
gue fr&quent;m‘diéridmente a igreja, dado a dispersf8o das mis-
sas. Existem trés missas vespertinas {Esp{ritg Santo, asile,
Hospital), No Domingo hd a realizacHo de missas na pardguia e
fio Calvario, Calcula-se que a media diaria de comunhogs seja
de 40 pessoas,

A paroguia desenvolve varias actividades religiosas go
mo a catequese, Conferéncias de 3. Vicente de Paulo, Movimento

e

'y - i " T = - s i~ - &
@iblico, Movimento de Esperanga e Vida,Confrarias do Santissi-
5 By I N % } e . .

me e o lovimente Crucista. Nas cerimonias relipiosas a parti-
L= —a 4 = “.

gipagdo e elevada e respeitavel, A grande percentagem de casa-

# r r = r . 4 -3
pmentos @ feita pela igreja. Podem-se considerar em Nisa cinco

f8rejas; duas parogulais (N, 52 da Graga-Igreja Matriz-, igre-

Além da religifo catolica, existem também os protes-
tes e adventistas, Estes dois Gltimos, s3c no entanto, pou-
sighificativos, 56 os protestantes tém um pastor, reunindoc-
®4@ 45 pessoas em casa deste.

No inicio, o catolicismo nic aceitou imediatamente es




3,10 - ESTRUTURA PFOLITICA E ORGANISMOS

-

te trés partidos maioritdaries : P3; PC; F3D, O F3D aumentou a
» , 3 Foaz

percentagem de adepteos nas ultlmas eleigfies devido ao descred]

to nos outros partidos e a uma politica bem conduzida por par-

te do P30, Existe neste momento um estagna¢fc de adeptos da ca

mada juvenil, Existe uma sede partidaria, sendo nho entanto
actividades partidarias guase nulas,

Quanto av PS, tem sido ¢ partido dominante desde que
a sede abriu um 1974, Comegou a sua actividade partidaria lan-
cando ¢ jornal "Nisa soecialista" que por falta de apoio s difi
culdades tecnicas nfo teve continuidade, Tem uma sede gue fun-
tiona mal, sendo as suas actividades quase nulas, Oz Jovens

: : . - 1 .
constituem uma minoria em relagfc as outras camadas etarias

vendo-se um aumento do numero de adeptos nas préx]mas pleicfes,

o 5 ’ N " . .
Relativamente ao PC, e actualmente o partide maiorit
rio da Cdmara Municipal, tonseguindo este aumento sdmente nas

il i T ¥ T
tltimas eleigfes, Fossui tambem uma sede, tal como os outres

partidos, resumindo-se a sua actividade ao labor camarario.
] - wy

Fara melhor ficar demonstrado o gque atras referimos e
Gofipletarmos melnor o estudo ficam transeritos os resultados

das Ultimas eleigBes:




3,10,1 = CAMARA MUNICIPAL

INSCRITOS - 9,
VOTANTES - 7

BRANCOS - 232

NULOS3 - 188

A,D, - 1, B55 - 26,4%
P,3. - 2. 202 - 31,4%
AP, ~ 2. 524 - 35, 9%

3,10,2 - ASSEMBLEIA MUNICIFAL

INSCRITOS - 9, 262

WOTANTES -~ 7. 021
~ 314
- 186

- 1. 843 - 26,24
- 2. 284 - 32,5%
- 2. 394 - 34,1%




4 = VARIAVEIS UTILIZADAS

4.1 - VARIAVEL DEPENDENTE

4 . . i ¢
- Levantamento da situagdo de saude

Murps", na vila de Nisa,

,2 - VARIAVEIS INDEFENDENTE

4,2.1 - EXPLICATIVAS

4£,2.1,1 - BIOLGGICAS: « IDADE

- 3EXO

4,2,1,2 - SOCIATS: - ESTADD CIVIL
- RELIGIAQ
~ TAMANHO DA FAMILIA

- VAZTNAS

~ ESCOLARIDADE
- OEUPAGCAD

- HABITOS ALCOOLICOS
- RECOLHA DE LIXO

=HA=

a zona de

~ MIMERO DE DIVISOES DA CASA

- SERVICOS DE SAUDE QUE UTILIZA

Il?"
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— NECESSIDADES DA Z00A

g1 A e T I ¢
- BABITOS TABLCIZOS

-~ TIFO DE TELHADO

- EXISTENCIA DE FORRO

— INSTALACOES SANITARIAS

-~ DESTINC DOS DEJECTOS

-~ FONTE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

-~ TIFPQO DE ANIMAIS INTRUSOS

5 - METODOLOGIA

5 1 — MATERTAL E METODOS

Neste ponto tentaremos descrever a metodolegla utili-

i

zada, Dado que se trata de uma zona parcialmente habitada, re-

solvemos ir ao encontro de teoda a populagdo ou seja, de 125 do

micilios, Porém, s6 conseguimos obter dados de 11%, ou seja de

90,4% desta, visto que houve, 7 recusas e 5 ausentes.

T




TABELA 1 - DISTRIBUICAQ DA POPULACAD CONTACTADA

DOMICILIOS F. %

CONTACTADOS 113 oo L4

r
RECUSAS 7 5,6
AUSENTES 5 b
TOTAL 125 100

Primeiramente tivemos um contagto com 0s servlgos

eulturais da cAmara onde nos foi felto um breve

resame dos

5 . . ! r '
aspectos mais importantes da vila, seguidc de um pre-aviso

= w
por escrite a populacXo.!(anexoc?)

e

credltamos que todo o interesss e compreensfo da

A a2 - -~
populagfo em relagdo ao nosso trabalhe ssjam devidos a es-

reranga acalentada pela populag8o, pela melhoria das

SuUas
condigfes de vida. |

Foram divididos aleatériamente os 125 domicilios
peles 25 alunos do 12 ano da Escela de Enfermagem de FPor-
talegre na intensfo de atingir toda a populacdg da

zona de
"Entre Muraos?",

Quante ao preerchimento do feormulario,fol determi

~35=




nado gue:

- Cada formulario devia ser assinado pelo entrevis
tador e conferide por um colega de grupo. Em caso de d&vila
sobre alguma guestdo devla voltar-se ao domicilie e repetir
a pergunta,

- Nfc devia ser deixada qualguer resposta em bran-

- Anotar sempre as duvidas e cbservagles a discutir

nas reunilies de grupo, oporiunamente indicadas,

Quanto a entrevista foi acordado aue: |

- Se deveriam identificar como estudantes de enfer
magem da escola de enfermagem de Portalegre, a estudar as
condigBes de saude da populagdo da zona de "Entre Muros",

-~ Deveriam ser entrevistadas de preferéricia as do-
nas de casa ou 03 chefes de familia,

- Se deveria procurar dirigir a entrevista para s0
mente uma pessoa responder

- Nio se deveria demonstrar espanto com 48 respos-—

tas obtidas, nem sugerir respostas.

5.2 ~ PLANEAMENTO DA RECOLHA DE DADOS

A recolha de dados Passou-se de 13 2 20 de Margods

- 3~




1985,

Cada aluno de enfermagem tirou % sorte os domicili
05 & programou as suas horas de actuaz o de acordo com as
disponibilidades da populacdc. Todos os formularios foram

feltos durante o dia,

5.3 - FREVISAD DO TRATAMENTO ESTATISTICO

Para o tratamento estatistinco elaboraram-se tahs-
las com distribuigfio de frequéncias absolutas,
come medidas de terddneia central utilizamos:
- lédiag

- Modagy

5% - INSTRUMENTOS DE PESQUTISA

Foi apliecado um farmulario (anexa 3 ), Este contem
27 perguntas das quaisg!

~ 1 Aberta

~ 20 TFechadas

- 6 Mistas

—37-




& - RESULTADOS OBTIDOS

A fim de podermos descrever e analisar a populagdc
actualmente eXistente na zuna residencial de Entre Muroes,da
vila de Nisa, flzemos a sua distribuigfo per grupos etarlos
e por sexo, a partir dos dados obtides na pesquisa, numa dis
tribuig8o gue vai de o (zero) a 80 (oitenta) e mais anos.

Ao analisarmos a tabela 2 verificdmos que o grupo

'l

: iy a » + " T
etario com mais frequéncia para © sexo masculino era dos 20

|

- ] ] ’ -
-24 2 para o sexo feminino era dos 55-59, O grupo etario qe
menos frequencia tem em relagfoe a ambos 05 sSexo3 e O grugo
L : (s 3 i 2 ’
etaric de 1-4 anvs., Como e habitual verifica-se um maior nu

mere de elementos do sexo feminino, (52,5%),




+ - = M ST TelC - T ™ 1B T e TG = it L = P A eyl S
TR ICAD DA POFULACAQ DE ENTRE NUROS, VOR SEXO E FPDR GRUI'OS HTARIODS

MASCULING FEMININO TOTAL

WEo F % 7 6 3 6
RIO
-1 4 L2 4 e F 2y
1-4 i Q,6 y 1.2 f L,8
5-0 4 1.2 13 4 0 17 5.0
10-14 A 2.5 5 1.5 13 i, 0
15-19 16 5.0 14 b, 3 () a,
2024 17 5,2 a 2,8 2h 8,0
25-25 15 4, A ¥V 22 22 6,8
LAEEIR 3 25 ) IS 13 b, O

i
044 2 2.5 Q 2,8 17 Sy
-4 5 1,5 7 2y 12 Pa¥
=54 h Y2 g 2,5 12 %7
§5-50 12 3.0 0 6,1 32 9,8
8064, 16 5.0 19 5,9 35 10,9
=61 14 4.3 14 b, 3 8 8,6
D=7 7 242 B 1,9 13 4,1
570 b 1,2 G 2,8 13 4,0

g o+ l 142 2,8 13 4,0

EETAL, 154 47.5 170 52.5 324 100




6.2 - RRLIGIED

]

rande malioria

Fela analise da tabela 3 deduz-se que =

i

dos residentes na zona de Entre Muros sfo catdlicos (57,5%), embo
Fa 0 sexo feminino tenha predominancia (3}!5%)_ A percentagem de
‘tatolicos nfo praticantes e igual para smbos os sexos (18%), Dos
13,5&5} que se deglararam ateus, a malor percentageu pertence ao
sexc feminino {1,96%}. Dentro dos praticantes de ocutras religilfles
N4 \ima percentagem maior no sexo masculino (1,624) gque no sexo fe

minino (1,3%).

i “f;D_.




T A BELA 3%

RELIGIAQ DOS HABITANTES DA REGIAC DE ENTRE WMURUS FOR SEXO,

SEXO MASSULING FEM INING POTAL
5 4 B g : "
g 1,62 g 1,06 11 5,58
5 kB2 4 1% ¢ 2,02
7h 24, 2 102 33,3 176 57,5
55 18,0 55 18,0 110 36,0
139 - 45,5 167 50,5 206 100

o iy .




FICO 1 - RELIGIAC DOS HABITANTES DA POPULAQAOQ DE ENTRE MURDOS

EM PERCENTUAL




b3 - ESTADS ZIVII

s | 1 Py S er=Ts 4 B i +

'redominam o5 casados [Jﬂ,dAJ, g entanto existem mails

solteiros masculinos (31,6%) do que feminines (21,4%), existem ¢
21 o), existem T

,
Gituae {15 1 1 il i il o) |
is viuvas xl_,l{J}-‘G que viuvos (ﬁ,fﬁg)_ Eopourloso notar oue

tem mais pessoas do sexo feminino (154) do que 46

sSeXx0 masclling




TABELA &4

ESTADO CIVIL NA POPULACRO DE ENTRE MURDS, MAIOR
DE 14 ANOS, SEGUNDD 0 3EXG

S5EXQ MASZULTING FEMINING
ESTADO F i F %
SIviL
SOLTETIRGS 4z 31,5 33 21,4
_;asaaos 82 31,6 o1 59,0
_;;NTDS 1 0,77 1 u,ﬁs—-
VIUvos 5 3,76 23 15,0 :
SEPﬂR%DGS 1 0,77 5 3,3
DIVORCTIADOS 2 1.5 ? 0,65
TOTAL 133 100 154 100

aly B




6.4 — ESCOLARIDADE

Constata-se pela tabela 5 que a percentagem de analfabe-

tos & muito elevada (EB,E%) que a maioria da populagdo possul a
l—

L2 classe (32#);, havendo muitos que nZo chegam 2 terminar a lns-

3 - o # . I * .
trugfo primaria. Verifica-se gue somente 2 pessoas em 305 comple-

tou o curso superlor (0,600),

L
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TABELA 5

DISTRIBUIGAO DA ESCOLARIDADE DOS. HARITANTES A FART IR
DOS 5 ANOS, DA REGIAD DE ENIRE MUROS

ESCOLARIDADE F g
ANALFABRETO a3 28,8
SABE LER E ESCHEVER 23 8,00
12 CLASSE 3 Q0,87 .
22 CLASSE 5 2,00
32 CLASSE 26 8,30
4% CLASSE 98 | 32,0
EICLQ 36 11,6
53/2e ANO 14 5,00
1le ANQ 5 1,90
CURS0 SUPERTOR 2 0,60
CURSD MEDID 2 0,60

_OUTROS CURSOS 1 0,32
TOTAL 305 100

45




6,5 - OCUPACAD DO 3EX0 WMASTULINO

Na tabels 6, onde se encontram distribuidos por ordem
decrescente de ocupagfo, os individuos do sexo mascullno, vemos
que & o reformado a ocupagio dominante, o gue denota gue £ uma
EEEEE&E%E,EEEEEHEGida.Egis—ﬁ:
| A segunda ocupagdo e ¢ trabalhador rural com 16,6 %,Em
terceiro lugar surgem o8 individuos que trabalham na gonstrugdo

civil com 13,7 %. As restantes ocupag®es nfc s8o0 relevantes,

LB




TABELA B

TRIBUICA0 FOR ORDEM DECRESCENTE, DA OCUPRAGAC DOS INDIVIDUOS DO SEXO
CULIND DA POPULAGAC RESIDENTE NA ZONA DE ENTRE MUROS NA VILA DE NISA

L]

OCURAGAD F pd
REFORIMADD 26 15,9
TRABALHADOR RURAL %] 16,7
CONSTRUCAO CIVIL 19 1%, 8
ESTUDANTE 16 i1, 8
FUNCIONALISMO PUBLIC 14 10,1
DESEMPREGADO 10 T3
OFPERARIO FABRIL L 2,9
EMPRECADO DE CAFE b 2,0
MOTORISTA Ly 249
COMERCIANTE 3 2.3
CANTONEIRO 2 1,4
VULCANIZADOR 2 1,4
PINTOR 2 1,4
MECANICO 2 14
SAFATEIRO ) 0,7
PASTOR DA IGREJA 1 0,7
EMPREGADO DE BALCAO 1 0,7
DESENHADOR 1 0,7
FUNILEIRO 1 B
G. N. R, 1 0,7
INVALIDO " 1 0,7

. TOTAL 138 100




6.6 ~ OCUPACED DO SEXO FEMINING
L]

Na tabela 7, onde se encontram distribuidos por ordem
decrescente os individuos do sexo feminino, vemos que a ozupacdo
de doméstica é dominante (48,3 %).

A segunda ccupagfo & reformada (18,1%) » qué denota uma

Fopulagdo envelhecida,

=lRa




T & 8 BEL & 7

DISTRIBUICAC POR ORDEM DECRESCENTE DE OCUFACXO DOS
INGIVIDUDS DO SEXO FEMININO: DA POPULAGAO RESIDEN-

TE Ha ZONA DE ENTRE MURQS NA VILA DE NISA

GCUFAGEO F 4
DORESTIZA 7é 48,5
REFORIADA 27 18, ]
E3TUDANIE 18 12,1
IRADALHADOR RURAL B 6,0
FUNCIONARIO PUBLICO 7 L7
ARTESANATO 6 4,0
COMERCTIANTE y 2,7
CABELETRETIRAS 2 143
COZINHEIRAS 1 07
MULHER A DIAS 1 0,7
EMPREGADA FABRIL 1 0,7
DESESFREGADA 1 0,7
TOTAL 149 100




6.7 - REGINE DE OCUPAGEC DA

:J-'L E!;L

casas alugadas e 1,8% de casas cedidas,

FPela tabela B verifica-se que a maioria das familias
‘possitem habitagio propria (77%), o nque podemos constatar

moda (B7) da referida tabela. Ha uma percentagem de 21,24 d=

REGINE DE OCUPACAD DAS HABITACOES DA ZONa
MUROS DA VILA DE NISA EM MARCO DE

REGINE DE FREQUENCTA %
OCUFAGAD DA CaASA

ALUGADA 2b ay.a
FROERTA 87 77
SEDIDA i 1,8
TOTAL 113 100

~50-
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5.6 - TIFO DE CONSTRUGAO

A presente tabela mostra-nos que ¢ material muis usado
na construcHo destas casas e alvenaria (65%) sepuida de outros

mater.ais (21%) sendo o tipo de construgfo em taipa soments 14%,

TABELA ©

TIFQ DE CONSTRUGAO DAS HABTTACOES DA ZONA DE ENTRE

MUROS DA VILA DE NISA EM MARGO DE 1985

TIFD DE ZONSTRUGAO FREQUENCTA
ALVENARTA 73 6534
TATFA L6 14%
QUTROS 24 21%
TOTAL 113 100%

-5]-



5,2 - TIFO DE TELHADO
No que diz respeito ao telhado e como podemos ver atra-
ves da tabela 10 (99,1%) das habitagOes possuem telha, Havendo

56 (0,9%) de habitagties com outro tipo de telhade,

TABELA 10C

TIPO DE TELHADO DAS HABITACOES DA ZONA TE ENTRE

MUROS DA VILA DE NISA BEM MARCO DE 1985

TIFO OF TELHADO FREQUENZTA s
TELHA ¥l 99,1
GUTROS 1 0,0
TaTAL 113 100




6,10 - EXTSTENCIA DE FORRO

Ne gque diz respeito ao forro e como podemas cbservar pe
g tabela 11 (29%) das habitagBes nFe tém forro, us restantes ha
bitagtes (71%) sZo forradas por material diverso, destacando-se
el primeire plano a madeira com (51,3%4), seguida do estuque com

13,74) e finalmente outros materiais com (6%),

TABELA 11

EXTSTENCIA DE FORRO DAS HARITACOES DA ZONA DE ENTRE

MUROS DA VILA DE NISA EM MARCO DE 1985

EXISTENCIA DE FORRO FREQUENCTA 4%
NAD TEM FORRO 5l 29
MADEIRA 50 51,5
ESTUQUE 16 15,7
OUTROS 7 G
TOTAL 117 100




l

06,11 - MIMERO DE DIVISOES DA HABITACRC

Neste levantamento nf8o foram gonsideradss assoalha-
das: - casas de banho, cozinha, despensa, enttadas, varanda
ou marquises e dependéncias gue figuem localizadas no quintal

A mailer parte da populagfo da amostra (39,8%) vive
‘8 casa com mals de 4 assoalhadas, seguida de 2B, 3% que vive
‘el casas de 3 assoalhadas, vivendo as restantes em casas con
uma, duas e quatro assoalhadas, 5,34, &,9% e 17,74 respectiva

mente ,

NMUMERC DE DIVISOES DAS HABITACUES D4 ZUN. DE ENTRE

MUROS DA VILA DE NISA EM MARSD DE 1985

0o DE DIVISOES DA HABITACAD FREQUENCTA %
5 5.3
10 8,9
32 28,5
_ 20 17,7
QUATRO B o 45 ~23.9
1%3 100

__5;{4.“




AR = 7 R
Bi1° - INSTALAGOES SANITARIAS
Come se pode verificar na tabela 13, 7,07#% da populagdo

o ter instalagSo sanitaria, 32,75% da pepulagio apresenta ou-

iy

T IEL I i T Ty ot Tl
s tipos de instalag¥o sanitaria sntre o3 guals estdo incluidos

b casos apenas som cifd0, e 3 casos oom casa de banho incompleta.
Brificanos ainda gue 17,7% dos ingulridos possuem "sanita pri

§ligada a cede com autoclisme®, e 41,60 gom "sanita privada li-

T4 BELA 3

TIFO DE INSTALAGOZS SANITARIAS

e

INSTALAGOES SANITARIAS Ne %
_NAO TEM INSTALACEQ SANITARIA A 7,07

SANITA PRIVADA LIGADA & REDE

DE ESGOTD ZOM AUTOCLISMO 20

SANITA PRIVADA LIGADA A REDE

DE_ESGOTO SEM AUTOCLISMO b7 41,60

BANITA PRIVADA LIGADA £ FOSSA
BICON AUTOCLISHD
R OUTROS

1 0,88
(ESFECIFICAR) 37

32,7

TOTAL 113 1G0,0

MODA -~ SANITA TRIVADA LIGADA £ REDE DE RAQ

DE ESGOTO g8y A0Testrann




b.13 - DEJECTOS

Fela tabela 14 verificdmos que 98,2006 dag familiiiﬁEEE
fede de esgoto; 0,88% tém fossa; e U,88% das familias nio tém re-
e Gee

e de esgoto nem fossa pols utilizam casad de vanho mibliea.

TABELA 14

DESTINO DOS DEJECTOS

DESTING D03 DEJECTOS Rk %
REDE DE ESGOTOS T Q8,24
_FDssA 1 G, 88
OUTROS(ESPECIFICAR) ;2 G, 85
TOTAL 113 100,0

MODA - REDE DE ESGOTOS




£.1% - ABASTECTIMENTO DE AGUA

Verificamos pela tabela 15 que 97,35% da pepulugHo abas

# ; N # iy #
tece-se de apua da rede publica; s6 0,88k se abastece du agua do

fgntanério, e 1,77% da populagdo abastece-se atraves dos vizi-

‘nhos gque lnes fornecem,

TABE LA L5

FONTE TRINCIPAL DO ABASTECIMENTO DE AGUA

BONTE PRINGCIPAL DO ABASTECINENTO DE ACUA o 5

{E0E PUBLICA 110 3735

BOITANAR IO 1 0,88

&

2 1,77

113 100, 0

DA -~ REDE vUBLICA

15 -~ RECOLHA DE LIXO

Referente a recolha dos lixos domésticos observamos

it na zona Entre Muros (Nisa) e felita através dos services mu-

icipalizados, ¥ de salientar que esta recolha se efectus todos
__,___,——-——"—“"'_‘—‘-—— B

r i . o
Bdias Ufeis da semana, < abw.b

=57=



6,16 -~ ANIMATS DOMICILIADOS:
.
Pela tabela 10 verificamos gue 96 fam{lias (85%) +én a-
e ————— A ANl
mimais domiciliados, Os animais domiciliados mals frequentes sdo:
Moscas (12,4%), ratos + moscas+ mosguitos (11,5%), mos-
¢as + mosquitos (11,5%).
Os restantes grupos nfce tem grande significado,
As pessoas raferiram ainda que as moscas apareciam mals

no Verfo,
TABELATIL1AGSG

BUEOS DE ANTMAIS DOMICILIADOS POR FANILIAS WO ZONIELIIO DE NISA

GRUPOS DE ANIMAIS DOMICILIADOS 1 b

Y 15,0

14 12,4

& 5,3

3 + MOSCAS o 7 6,2
o 1,8
& MOSCAS + MOSQUITOS 13 11,5
_+ MOSQUITOS . 1125
1 0,9
B MOSQU ITOS + MOSCAS + BARATAS 12 | 10,6

(cont inua)




gant inuag o)

BEAS + MOSQUITOS + BARATAS ¢ 3 2,7
05 + BARATAS 1 0,9
S0AS + SARATAS 2 1,8
@j-+ NOSCAS + BARATAS 5 2,3
05 + MOSCAS + MOSQUITOS + BARATAS + PERCEVEJOS 3 2,7
05 + MDSCAS + MOSQUITOS + BARATAS + PERCEVEJOS +

Rt 1G4S 2 0,9
é;.* HOSCAS + FORLIGAS 3 2.7
05 + 1I0SCAS + MOSQUITOS + FORIIGAS 1 0,9
D5 + MOSQUITOS + BARATAS + COBRAS 1 0,8
08 + MOSCAS + COBRAS 1 0,9
S 2 1.6
BUIT0S + COBRAS 1 0,a
§05 « COBRAS 1 2,9
G5 2 Ly
UIAS + 0SGAS 1 G,8
05 + MOSCAS + MOSQUITOS + BARATAS + PERCEVEJOS +

DEAAS + SAFPOS + LACARTIXAS 1 0,8
05 + MOSCAS + MOSQUITOS + BARATAS + LAGARTIXAS 1 0,8

113 100

50~

|
|
I
|




TABELA 17

DISTATRUICAO DA POPULACEO DA ZONA DE ENTHE MURDS DA VILA
DE NISA SEGUNDO A UTILIZAGAD DOS 3ERVICOS DE SAUDE

QUANDO UTILIZA O3 SERVIGOS DE SAUDE T o4
D0 5974 DOENTE bt Lo, 7
L VIGILANCTA DA 3AUDE 22 19,5
D0 E3TA DOENTE + PaRA VIGILANCIA DA satfDz 13 1149
00 EST{ DOENTE #+ EM CASDS DE URSENCZIA 2 Tyl
{303 DE URGENCIA 7 £,
0 £5T4 DOENTE + PARA VIGILANCTA DE SAUDE +
505 DE URGENCIA 5 bk
B} E3T4 DOENTE + OUTROS 3 2,6
B0 EsTA{ DOENTE + PARA BOLETIM DE SANIDADE 2 1,8
B0 ESTA DOENTE + PARA VACIMAS + EF CAS0S DE
0 1A 1 0,88
VIGILANCIA DE SAUDE + EM CASOS DE URGENCIA 1 0,88
b E5TS DOENTE + PARA VACINAS 1 0,88
B ESTA DOENTE + FARA VIGILANCIA DE SaUDE &
B BOLET TV DE SANIDADE + PARA VACINAS + EM CA-
E URGENSTA 1 0,88
1 0,88
B ESTA DOENTE + EM CAS0S DE URGENCIA + OUTROS 1 0,88
SEONDE 1 0,88

113 100, 0




6,17 - UrILIZAGAD DOS SERVICOS DE Satfnm

Mo que respelta a utilizagio dos servijos de salde na
ona de Entre<iurgs da vila de Bisa verifica-se que a maior par-
da populagfo apenas utiliza os servigos de sailde guando sstd

doente (40,7%), aoc passo gue a populagfo gue utiliza os servigos

.saﬁde_ggra vigildncia de salde & bastante reduzida (19,54).

Em relagdo acs outros itens ndo se verificam alteras;les

onsider’veis,

= [P




6.18 - SERVICGS DE SAUDE 4 QUE RECORAE A FaWILI1a
No gue respeita zaos servigos de saude a gque a populagfo
da zona de Eatre-buros, da vila de Nisa recorre guando necessita

nota-se gue @ maloria das pesscas inquiridas {EELEEEHEEEEEEE A

hosgiE%LJ_sg:g;go de consultas externas, Uma parte da populagido
relact ivamente elevada (14,15%) recorre apenas 20 centro de sau-
de, A restante populagio inquirLia desloca-se a varlos servigos

onde sfn prestados cuidados de saude,
TABELA 18
DISTRIBUICED DA POPULACAO DA ZONA DE ENTRE-MUROS, DA

VILA DE NISA, EM RELAGAQ AQS SERVICOS A QUE RECORRE
A FAMILIA QUANDO NECESSITA DE CUIDADOS DE SAUDE

A QUE RETDRRE A FAMILIA QUANDO NECESSITA . .
IADOS DE SAUDE

, oONG, EXTERNA 34 30,1
BE SadnE 16 14,15
FARTTCULAR + HOS, CONS. EXTERNA 12 10,61
PARTTSULAR 12 10,61
DE SAUDE + HOSP, CONS, EXTERNA 10 8,84

2 (continua)




fontinuag3oc)

BITAL CONS, EXTERNA + HOSP, SERV. URGENCIAS 3 i :
DAL SERVICO DE URGENSIAS 4 3,54
g@ DE SAUDE + MED. T'ART. #+ HOSP, CONS. EXTERNA 3 2. 65
§80 PART ., + HOSP, SERV. URGENZIAS 2 1,76
B0 PART, + 1I0SF, ZJONS, EXT, + HOSP. 3ERV, URG. 2 L, 76
0 O 3AUDE + HOSF, SERY, URG, 1 (4, &8
0 DE saioE + MED, PART, 1 0,88
B0 PART, + PARMACTIA 1 ), B8
FEONS. EXTER, + OQUTROS 1 0,88
0 CONS, EXTER. + BOMBEIROS % 0,58
RCONS. EXTER. + FARMACTA 1 0,88
P CONS, EXTER, + FARMACIA + CURANDEIRO 1 0,88
0 DE SAUDE + MED, PART, + HOSP,.CONS.EXTER, +
gk, SERV, URG. + FARM, + CURANDEIRO 1 0,88
0 DE SAUDE + MEDICO PART. + HOSP, CONS EXT,+
. sEry, URG. + BOMBEIROS 1 0,88
ESPONDE | 0,88
113 106

635




UPINIAC B50BRE A ASSISTENCIA RECEBIDA KOS IERVITOS

LACATS

rid

— L

ervigos de sande lucais, nota-se que 56, 4 Ddpulagdo

gy R

i3 se encontra satisfeita, ao ps e opulagdo pouco

i ‘ i # ] .
deita ou nfo satisfeita, o muito reduzida,

DISTRIBUICAO DA POFULAGAO DA ZONA DE ENTRE MUI0S DA
VILA DE NISA, SEGUNDO A SUA OPINIZO 30BAE 4 A3SIS-

TENCIA RECEBIDA NOS SERVIGUS DE 3AUDE LOCAIS,

b -
it

= 'r'_

SAIDE

Bl

2

Lnqui

-

OUAL A OFPINISD BOBRE A ASSISTENCIA

RECEBTD . NOS SERVICOS DE SAUDE LOCAIS

SATTSFEITO

NUTTO SATISFRITO
POUCO SATISFEITO
NAQ INFOHMA

NAQ SATISFEITO

+
3L e L2

.j_

e




H.20 -OFINIOES DE MELHOATA DOS SERAVICOS DE SAUDE

spinido
pensa: gue melhiorar

marcagdo de consultas, For outro

sentarem alnda slevada de inguiridos (10,26/%) pansa que o

Zo o mends tempo de espera pelas gonsultas,

g r~estantes | o0 apresentam variag;fo signif

IICAC DA POPULACEO DA ZDNA DE ENTRE

SEGUNDQ AS QFINIOES DE MELHORTA DOS

N3A QUE PODE FELHORAR

1

SAUDE

CONSULTAS
CONSULTASH+MHENOS TEEF-
: ‘deL.LH.

mAlS DURACRO DA CONSULTA+HAION

SInEATIA DOS ADMINISTRATIVOS
FEMI'0 DE ESPERA PELA ZONSUL-
TA+DURACED DA CONSULTA+MATOR ST A

TIA DOS MEDICOS

&




{continuacia)

MENOS TEMPO DE ESPERA PELA “ONSULTA

+ MATOR SIMPATTA DOS ADMINISTRATI-

Va5
l‘l‘iq:r\f;ﬁﬁ DE Uf sA)
OF ESFERA PELA CONSULTA+DURACED

TAS+HENOS TEMEO

DA

SONSULTAMAIOR SIMPATIA DOS ENFER-
MRETROS

107 SIMPATIA DOS MEDIZOS

P
Pl £

MARCACRO DE CONSULTAS:MAIS DURACEO

SONSULTAS+MATOR SIMPATIA DOS

DAS
 ENFERMEIROS E ADMINISTRATL

]]'*D'f'ﬂq_!

a__!\

VO3
MATS DURAGAD DAS CONSULTAS+MAIOR

SIMPATIA DOS ADMINISTRATIVOS+MAR-

CAGAO DE CONSULTAS

FATOR STMPATIA DOS WEDICOS,ENFER-

B ADMINISTRATIVOS

PEIROS E A
MARCACAQ DE CONSULTAS+MENOS TEMPQ

FELAS CONSULTAS+MATOR

E LSFERA
STHIPAT TA DOS WMEDICOS,ENFERLEIRGS

FIRAT IVUS+nELHORES RESUL-

E‘: '-:1":.']".“’ ‘-

TADOZ DE TRATAMENTOS

MATOR SIMFATIA DO3 ADMINIS

|L[-‘T‘-

VO3

BATOR SIREATTIA DOS ADMINIS, +MARC,

]

Einie]

o5 CDHs UL, +MERGE TEMPO BE BSFEZA
o
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6.21 - HARITGS ALTOOLICOS

- . & g i -~ T -
Observando ¢ numerce de mulheres que nfo tem nablitos 3l-
b 3 L ™= o - —
g¢oolicos, constatamds: que o wvalor pergcentuzl e de 95,58, portan-
to muito mais elevado que nos homens gue e de 52,00

Dos homens gque bevem, habitualmente, a maior percenta-

gen refere-se agueles que bebem apenas as refeigfes: 16,8%; se-
» . * - 1
perindo-se agueles que bebem s0 em festas com o valor percentual ]

e 5,7% e dos gue bebem apos as refeigles e que se situam nos
g 4%;: sendo os outros valores pouco significatives,

Sy

Jas mulheres gue bebem habitualmente, apenas 2,7% bebem

o2 £ P D ) ok
85 refeicfes e 1,8% bebew so0 em festas sendo as percentagens re

15

ivas a outioz momentos, nulas,




L0Na DE ENTRE KUROS DA VILA DE NISA

HABITOS ALCGOLICOS DOS HOMENS © DAS WULHERES DA

HARTTOS ALCOOLIZOS

SELO

MasSCULTHO

o

FERININO

F ot

59 52,01 118 $549
MEFE 10 0ES 10 16,5 3 247,
BT 5+ Bl FESTAS+FTNS-DE-SEMANA+SG~
L 0.9 = =
COES+EM FESTA 3 2.7 = =
PESTAS G 5,3 2 1,8
B A5 REFEICOESWAS REFEICOES+FINS-DE=
2 1,8 as &
215088 +APGS AS REFEICOES 2 1,8 - -
Bis RerEICOES 5 Gl - -
BICHO+ENTRE AS ZEFLICOES+AS REFET
2 L, 8 ~ -
JE SEMANA 3 2,7 - -
BIZHO+ENTRE AS REFEICOES 1 0,9 - =
U BICHO+EN FESTAS [ 0,9 4 -
R0 BIZHC+AS REFEICOESH+ANTES DE DORMIR 1 0,9 - -
BICHO+APOS A5 REPEIGCHES+FINS-DE-SE
1 0,9 - =
10085 4 P INS-DE-SERbANA 1 0,9 - >
BE-SSHANA+FESTAS 1 0,9 3 -
BICHO+ENT .43 REF.+AS 3EF.+AP0S AS

60




Lount :L.i:_J_-;-'S'a}::l

COES+FINS-DE~SEMANA ) 1 0,a =
l A4S REFEICOES+PESTAS 1 0.9 -
| 0 S[JHO+ENTRE A3 REF,+MAS REF.+APOS

JEIGOES+ ANTES DE DORMIR 1 0,9 2
43 REFEICDES+FINS-DE-SEMANA 1 0,9 -

1313

11

s o




6,22 - HERITOS TABAGISOS

“ome nos e dado observar na tabela 22, nuoa amostra  de
113 pessoas, 31 do sexo masculino tém nabitos tabagicos e B2 ndo,

o soxo femining nepnhiuma mulier tem habitos tabaplcos,

ol
[

T 4 BE L A

HARITDS TABAGICCS DOS HOMENS B MULNERES DA

EOJH

L
[+

ENTRE-MURDS, D4 VILA DE NI3A

mASCULTNG FEMTINING

HABRITOS
s . o ;
FABARTZO E " F i

..
i
ol |
8]
[n2
-
£
B

113 100

TO I‘uu 113 100




6,23 -~ MIMERD DB SIGARROS ZONSUMIDOS
¢
Pela tabela 2%, podemts observiar que nuta totalidade de
31 fumadores, @ fumam de 1 - 10 cigarros (25,8%); 9 de 10-20 ci-
garros (29%); 7 de 20-30 (22,7%); 5 de 30-40 (16%4) e 2 da 400-+
£6,5%).
Zoncluimos assim gue 45,2% fumam mats 4o que um mago de

tabaco por dla,

TABELA 23

MIMERD DE CIGARROS CONSUMIDOS FOR DIA, PELOS HOWENS

CONSUR IDORES
FAEQUENTIA 5
NUWERO D=
CICARRDS
1l - 10 2 25 .8
10 ~ 20 g 29
20 - 30 7 22,7
30 =, 40 55 15
N (T¢ 2 ]
PUTAL 31 100,0

72




A partir dos resultados da tabe

malor parte da populagfo, sendo ela

1=

s
s
—in =

2y

(77,87%), Apesar disto verificamos gue o0s

. - - 1 =
Mo gue diz respeito a populagio infantil, ha uda parte
2 33 tém s rorgue eram vara o escola (2,664) o outres sue 3in
n¥o cowmpletaram as vasinas (1,774).
I3 B E L A £
VACTNAS

P S " o e T T -

15 BEUS FANTLTIARES ESTAD VACINADOS b 4%
T oy » o ~ 2t T g -

'oDOS TEM AS VAZINAS EM DTA 88 77,57
A3 SHTANCAS ATMDA NAD COMPLETARAM 2 1.77

A5 WASINAS

vk v 5 & . oy . 1 i -
] e Lrl?—[ AL T ‘..g PJIIE .[."--F.{.rlyi'l !"115?.."'_ r"i ELJ"' j 2,6‘6

SOLA TEM AS VAZINAS

. =T M Ay i i L PR % T T -

03 ADULTOZ NAQ TEF LICADD a8 WalINAS ol /.96
QUTaNs {ESEESIFICAR) 6 5. A7

NAD SABE, NID INFORMa 5 b B3

TOTAL




-~ 03 BERVICDS DE SAUDE RESPONDERAK OU NAO AS NESESSIDADES
DA POFULACEC :

Verificamos nque zglééﬁ_gg_gggulggﬁo acha gue 05 servi-

fus de satide existentes em Nisa correspondem as necessidades da

—

—e

populagfo, O restante da populagfo 26,67% e da opinifio que os

'3 . - . . - .
servigos de saude nfo s8o suficientes porgue tém necessidade de

. P . 4 5 i > - . X
recorrer a outros medicos e hosplitais fora do ecncelno, camo pog)

exemplo Yortalegre, Zastelo Branco, Colmbra e Lisbea.
TABELA 25

O 110 SUHRE 05 SEaVICOS DE sadoe

OFINIAON 308RE 0S IS %

SERVICOS DE Sating

ST AT 73,33
NAO 28 26,67
TOTAL 105 100,0

. AOUVE 8 FAMTLIAS OUE NAO RESFONDERAMN
A B3TA FERGUINTA




H.26 ~ NEOKSS 85 SENTT S BT AC TR T
. IDADES SENTIDAS PELA FOEULACAD ENUHEVTSTADA [

2.5 | - 3 . i 4

*ela tabela 20 verificamos que as necessidades malis

sentidas pela populacfo sfSo: vostos de trabalne (51 famil g )
= = 2 i il L = )

He 0 d i =1 - i 3

que poderliam ser resolvidos com a construgfo de Tabricas

labitan! 18 i LF
abitagZo (18 familias) e Agua no Veric (11 familias). Todas

15 outras necessidades referidas s80 AoUEd oisniPlagti
) Tn = FRE S -.'__’. T B e 1"‘.1:”-..

HELLOoIDADES SENTIDAS PELA POPULAGRO ENTREVISTADA
- il T e

NECESSIDADES P

ABRIR 03 LAVADOUROS DE ROUEA 4

¢ oy -
.-—LlJUJ".L NO VE _‘:J.I".L{'r 1 i
11
PUSTOS DE TRABALHO o
g

HONS MEDICOS 9

|

CENTRDS DE ocur rL':_,,an,." JUVENTT . :
- ) 1

|

"BATRO

-

;
c:n
5
b =
|:-I
L
o
B3
i3
3
|__|
i3
S
in
=

|

HABITACAO |
réh 18 l

i

REFQaMA MELHORADA

o

-'h {?lJlJ&PIE L D-H

i

BONS &ERy DB
iUNS SERVICOS DE sauDm

._..'_.*'5_ .

SO LINS }




{eontimuucis)

MELHORAMENTO DE ESCOTOS

112 AN i

MELHORES PROFESSORES L
Rk " ey T rw Fa o At
MELHOR EFICIENCIA NOS CENTROS DE SAUDE L

MELHDAES CONDICOES NO3 BOMBETROS 1

HIGIENE DO KEIO AMBIENTE [

LA 7

ZINEMA y

FISCINA 1

ABRTIR AS MINAS 1

ESPECTALISTAS DE Q053308

1LATADOURD 1

MERZADD 1

AT TLTIO ACS HEDICAMENTOS 1

ESU0LAS

_ESFECTALIDADES MEDICAS ]

SASAS OE BANHO 1

HOSDTTAL MATOR 1

RENDAS BATXAS 1




- Esta pesguisa atingiu a populagdo da zona de Entre

aniros da vila de Nisas

- Corresponde a 47,5% 40 sexo masculing e 52

soxy femininog

- De uma maneira geral os grupos populaglonaisz com

rercentual mais elevado nos dols sexos, foram o3 de 60 - 54 a-

nos com 10,9% e de 55 - 52 anos com 8,8} seguindo-se o8  pgrupos

. L

-

etarios des 15 - 19 anos com 9,3% e 65 - &

L3
o

cam o 0]

1

fndice de envelhecimento da populagio consultads
= - — . .
2,51 , Felo gue se conzlul gue e wa populagfo envelhecidag
- Predominam os tasados com 60, 3%;

§

R WP - jlig el N ca T et ket ¥ \
- & religifo predominante & a Zatdlica praticante com
= A percentagem de analfabetos e de 28,84;

- A eszaldaridade mais elevada situa-se nos grupos da

L8 mlasse e ¢icla com 32% e 11,64 respectivamente;
4 - 1 = ’ ) ¥ ~ -
= A recolna do lixo e feita diariamente;

- 16,8% dos homens bebem vinho ou cerveja as refeigo-

i
£
i

] ] . . L Lt Fa
a 2,7% das mulheres tambem; 6% dos homens bebe sb em festas

Lo TEA

e 24 das mulheres tambéms

- Da vopulagdo consultada 77,9% estd vacinadag

-

=77 =




- As necegsidades mais sentldas pela populagdo estio
relacionadas com postos de teabalho, habitagfo ¢ apua no Verdo;

-~

Fredominineia do regime de ocupagio de casa oro=

pria T

Tipo de construgfo predominante - alvenaria 7%%;

39, 8% da populacfo possul 4 casa com &4 e mais di-

vigles:

- 41,6k da populagfo consultada tem sanita privada

ligada 3 rede de esgoto sem autolismo;
- 97,4% da populagfo & abastecida com %pua potdvel;

- H0,7% da populagZo utiliza os servigos de satide quan

io esta doente;

~ 30,1/ recorre ao hospital e consulta externa guando
necessita de cuidades de saude;

- A opinifdo sobre a assisténcia receblds nos serviges
de salde & de 56,6/ satisfeito;

- 27,44 dos individuos do sexe masculine é reformado

4

e 16,7» e trabalhador rural; 48,3% do sexo femininc é doméstice

p 18,106 é reformado.

~78-







PORTUGAL - Eleiglbes para os orgios rdas Autarquias Loeals, 1982,

Editora Imprensa Nacional -* Casa da Foeda

FORTUCAL, XII Récenseamenta Geral da Populazfo I1 Recensecamento

Geral da HabitagHo, resultades definitivos - 1983, Distrite de

Instituto Nacional de Estatistica

RIGA DE 30USA, CELSTE DE JESUS ETAL - Levantamento da situagia

- ? & _
ip saude ne nuclee Nua das Mfes de asua 4o balrro,

Do Zambujal (de abril a Junho, 197¢) Lisboa, Escola de EBnferma-

pem de saude publica (22 cursp de especializagfo) 1979
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[scola e bnlermagem e Portaleqre

Ter sodde niio significa openas ndo estar doente

Antigamente os alunas de enfermogem estudavem sobretudo
nos livros e praticavam nos hospitais.

Hoje entende-se que a salide deve ser construida a parlir das neces-
sidades senlidas pelas populagdes.

E pora isso que vém estar convosco olguns dios os olunos do
1.* Ano desta Escola.

Porque eles pretendem openos aprender e informar-se e

nada podem dor por enquonto, oqui fica o nosso pedido do vosso
compreensdo e ojuda.

INGRAPOL Porwlegre — 1,000 ==, 11-078

FORMULARIO CONF IDENCIAL

- Nome do entrevistador

nome do chefe de fam{lia entrevistado -

- Localidade

= Rua

- forma de encontrar fFacilmente o endereco
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[

0XTS
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Ateu

HgEfgﬁﬁn =
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oyIoITEY
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e 1 - 4
59

S

10 - 14
b 15 - 19 .

29 ~ 24

. \
e — 25 - 29§

N s !

q g
40 - 44
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50 - 54
55 - 59
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9 . TIPO DE CONSTRUGAQ:

2, Matoa 2sais ar el A h e A A i B

i f. .
1. Alvenaria (cimento SBTMEAM) v ecuoereeesecncenoenssss [:1

10 . TIFD DE TELHADO:

1. leiha P R I I w0 E s d EomE A E S RS A EE SR

—
]

k) Tinp

ey DATICO s s s se eo v s tdaseassandtsnisesnsssns q..-....-‘-H 5

Re LEUTYDE wuvvanmy s ilea e sy essssa AN

11 ; EXISTENCIA DE FORRO:

=
W& - i
+ N0 TEM LIDEYTN savsvssomsnd ...........++....,.....4
L}

o MEOBTIE aicw ad yom e s e a0 AN e G

e EStUGUE s eveersssnssncns ¥ 0 i .................i l
o DUEYORE aen na s siws s ipiani .................‘.‘....l ’

1

12 . NUMEFRD DE LIVISOES DA BEABITACAG:

Lo TMB ~vicarmwaate RS AR = S R R D PR | L

2. Duas R PR I S = B D Lt R e EEEEEEEE T EEEEE ..-1 1

Te lBrBe- i anne R R R LR R | }
=

de HUSEYO sons e N TR b Srm m R ey T | |

De hais do que QUAELIN ,icie-ssveerniarannnarnssana] ]

b, NBo saba, nis informs .,.+.......+.,............+[




13 . 1HSTALAGOES SANITARIAS: )

1, WEs tem instalaglo sanit8rid c.ccvevssvessicionss } l

2, Sanite privada ligada & rede de esgoto com

suteclisnag ...

L R N N N N N N R

3, Sanita privada ligada 3 rede de esgeto =em

BULOCLIBMD casrset denosasrs

WO B ® e d B E e E R A RS E R e S

4. Sanita privada ligads & fassa com auteclisme

- & & oW

5. Sanit

0+

jul

oo O

privada ligada fozsna zem auntocllisme ...

6. Outros (especifical) coveees

L R R R I O R R R I B A D R B BN R

R OR R & R E R e owow mom d owom oEowm B W W BE ® @ s F kR E R E S E RS sEs o d R R RN S ERE R EE R e REE

& = @ R B A A g F ¥ B B B B E ®E & d S EE A EF AW EWEE TR S P FE R EE R R R E R A e e RN

R R N N N R R A R AN S RN N LN

14 « BESTING DOS DEJECTOS

1. BRede IjE’ egrolo .‘-.q-----p.-----onai----n.-..-t-a-}:]

E.. FGGSE q---.-c.----.----.-n.-qi.-1---.&----1-*---4h---ul i

‘1_,'.. ?Dﬁﬂa Sépti'-:ﬂ ------.-q-.--tl-o-r-n.-..--.-tt----pn1 !
A4 Superficie da soiog .......1.....,.................‘ !

5. Outros (&spetlficar} ;:::.....‘....1..........;...1 i

‘.no--l.'ll-t--rll-l-o-l'a-n.--i-ir-ttiivrllllllo;iilD

6, NiEe gaba, H80 INTOTUA sveesparesvensmapmnaisaoybas i

P e e e e e oy e e e T T L e e [ T e g g i

e ==ty B = ]
15 . FONTE PRINCIPAL DO ABASTECINERTO DE AGUA:

1' RE‘&E P&hllca i -rl-I--1!-#--t-t-q-+.-¢'-¢i"

: L]
2, Fogd particularl ....cevsvesvnnassana. .......-....1::]
J
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16 ., DESTIHD DO LIXO DOMESTICO:

}. Hecolha des ssrvigos municipalizades .c..eseiees. |4
9

149 41 w - T ] *
1 dis L‘.‘.ﬁ.-:‘lu'l.fFE' veZoa p 3

T BEMANA & srwaine
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18 . Quando utiliza os servicos de sadde?

Para

= Em cas0g de UTQBNCIB sssesssnsssrsasnsnsansna

Huande estd doente

vacinas

Para boletim de sanidade

® @0 e e E R A AE A Ew

dF B E R E R E SRR R AR

Para vigil8ncia re 5adde .cveesessctrssreasss

[ R N N N EE RN E R RN

Dutros (especifiCAr) cessessssecssrssnannesns

19 ., Servigos 2 que recorre @ familis quando necessita de cuidados de saldde
Centro Médico | Hospi | Hosp. Bombei | Farmd | Curan-
de parti- tal Servigo ros gia deiro Outros
Salide tular | Con/Ext.| Urg.
W . Qual 3 opinido sobre a assist@ncia recebida nos servicos de sadde locais:
Muito satisfeito Satisfeito NHo informa Pouco satisfeito NEo satisfeito
Lo 1 ) L i

Em caso de gpinifiv negativa, que pensa gue poderia melhorar?

1. HEPEEQEEE de CDHSUltEE Eassss s as s e r R e R A EEE R R RaEN BB

2. Menus Lempu de espera pela consulta ceivecivssnssssssnscnnsas

31 Haiﬁ dUrBEED da Eﬂnﬁultﬂ sEsssEds e m R ot EEs s e s Ea BN AAd B EEE e

4. Malor simpatia do pessoal de satde:

. Médicos

TEw R EE R R e wE R RS EEE RIS RS s E AR AR AW

b. [ﬂFErmEirﬂﬂ s s s nnEFadndshndid s aadi el eR AR BEEEE T

c. Administrativos

N R N N NN ]

5. Melhores resullados de tratamenio s.ieivsncennsssesarssesnnss

5- Nﬁﬂ Eﬂhe, ﬂgﬂ iHrDrma BT e T T T T T YT T




22 ., U senhor/a costuma beber vinho, aguardente ou cerveja? Especificar.

Marido Mulher

0. N3o costima ,..............+,..|
V. C. AG,

l. De manh8 para matsr o bicho ... [

Z. Entre as refeicles vovevecnnnss

T = 3 1
3. A5 relfelgoes ..1+........-.....[

4o Ppls as refeicOeS uveerrnoness | .
5. Antes de dormir ,'_ i ‘_ |:

6. 53 BN FEstas seevceemssncsnness [ | | |

7. A0S Fins de Semana vevessvesee.. L_*

B, B0210H0. ceaswisswiiiinssssasac

23 . Tem hdbitos tabdgicos?
Mulher Homem

Sim

Nio

24 . Quantos cigarros Fuma por dia?

Mulher Homem
1 - 10 cigarros [
10 - 20 cigarros l [

20 - 30 cigarros

=

|
30 - 40 eigarros ] ,_
(__

40 e + rcigarros

Especificar




25, U= seus Familiares estBo vacinados?

1. Todos t8m em dia 85 yvacingd —————emmmmm—e e e e e e

2. As criangas ainda ndo completsram as vacinas - -

3. 56 o5 criancas que vy pard a escola Fizeram as vacinas

4. Os adultes ndo t&m ligados &s vacinas

5. Outros lespecificar) — " - OB S

6. NHo sabe, ndo informa LR

26, Pensa que os servicos de sadde cd dz terrs respondem jé4 3s necessida-
des das pessoas que of vivem?

5im =—

(1 fog— s e e O B e

27. Para =1 o gque lhe parvece fazer mais falta c4 na terra?




