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PROFPESSOR DGJIGP JG&G MARIA PORTO

"O HOMEM E A OBRA"

BREVE EXPLICACAOQ

A preferéncia pelo Professor Doutor Jodo Maria Porto como te-
ma deste trabalho, entre tantas Figuras Ilustres, de projec¢fo nacio-
nal e internacional, gue tém honrado as Ciencias Hédieaa, prende-se
com uma s
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rie de circunstancias, vividas nos ultimos anos. Senti-me
contagiada por muitas pessoas, dos mais diversos estratos sociais,
que ainda hoje o recordam com um miste de carinho e saudade, na sua
Terra Natal, que e também a minha. Uma especie de curiosidade e admi-
ragio por este prestigiado FProfessor de Medicina, fol-se adensando

no meu espirito, ao pento de analisar toda a bibliografia dispﬂn{vel,
tentando descortinar a simbiose pﬂssfvei entre o mito e a historia.
Dlaqui resultou o presenie trabalho, que ate ﬁﬂderﬁ parecer um tanto
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longo, mas trunca-lo seria uma ingratidf@io & memoria do Ilustre Pro-
fessor,

ALGUNS APONTAMENTOS BIOGRAFICOS

No dia 9 de Setembro de 1891, numa casa modesta da freguesia
do Espirito Santo, na vila de Nisa, nascia uma crianga do sexo mas-
culino, .& quem deram o nome de Jo3c Maria Porto. Foram seus pais
Joaguim Martins Porto e Maria da Graga Neves Porto.

0 pai, barbveiro de profissio, debatia-se com imensas dificul-

arantir o sustentoc de uma familis j& numerosa. Dal a ne-
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de de tentar melhor sorte noutras terras do Alto Alentejo

Azsim, em 2 de Margo de 1900, a famllia transferiu-se para

AlpalhBo, onde se fixou ate 1904. ¥ em Julho deste ano que o jovem

Jodo Maria, ja perto dos 13 anos, concluiu a instrucdo pr*mavla, ini-
clada em Nisza,

ot

endo feitec ¢ exame da 42 classe, em Portalegre, com
distingsa.
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Mas a wvida em Alpalhio nio era menos dificil., Sempre nz espe-

ranga de melhores dias, nesse ano de 1904, o agregado familiar mudou
mais uma vez a residencia, ent@o para Fronteira, onde se fixou defi-

nitivamente.

0 jovem Jo3o Maria, na impossibilidade de concretizar ocutras
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es mais consentaneas com a sua capacidade intelectual, la
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o oficio do pai, porque era necessario colaborar no sustento
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gda familin,

Porem, o seu espirito curiocso e inteligente, incapaz de se 1li-
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mitar ac trabalho na barbearia, teimava em introduzir-se nas areas
do saber! Para tanto, recorreu a livros emprestados de estudantes de
Fronteira e, com o apoio do Dr. Francisco Namorado no estudo do Por-
tuﬁués e FPrances, : apresentou-se a exame destas disciplinas no Liceu
Nacional de Portalegre, onde obteve distincHo.

sm 1 de Outubro de 1910, entrou para o Seminario de Evora.
Este jovem estava destinado a carreira eclesiastica, geralmente o re-
fligio dos filhos dos pobres, gue mals se evidenciavam no plano inte-
lectual. Pela miAo de famflias abastadas, iam trocando as agruras da
pobreza pelo conforto de gerir uma Farﬂqula. Mas a Implantac¢io da
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Republica veio por termo a vida de seminarista. Durou apenas 5 dias

Regressou novamente a vila de Fronteira e a sua profisado de
* o retorno & monotonia diaria, ac ouve e diz-se da popu-
lagZo, onde o fulgor da sua inteligéneia nfo se sentia minimamente
inserido. Nas horas vagas, com um espirito de perseverante autodi-
dacta que jamais abandonaria, entregou-se ao estudo das disciplinas
0 12 cielo liceal, gue fez em 1911, com a mais alta classificacgdo
do Liceu de Fortalegre. Segundo dizia, esta teris sido a mailor ale-
gria de toda a sua vida mcademica. Ao conhecer o resultado do exame
corria pelas ladeiras de Portalegre, com a sensacdo de ter conquls-
en

tade ¢ mundo. Tinha, tdo, quase 20 anoa!

ot

No ano seguint
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nda em Fronteira, preparcu-se para o exa-
me do 29 ciclo, aque realizou em Portalegre, obtendo novamente a mais

alta classificagdo. Quis o destino por-lhe no caminho o bondoso Pa-
1 da Cruz, capeldo militar. Este homemn, sensivel e humanissi-

ressa se deixou impressionar pela vivissima inteligéncia e

a de vontade do jovem Jodo Porto.

D s militares, com & implantag@o da Renubllbh.
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foram transferidos para servigos de secretaria, o Padre Saul da Cruz
convidou-o a vir para Coimbra e residir em sua casa. Estara agui,
certamente, uma das razdes gue marcou o ideario de ecrist@o convicte
e militante, tZo relevante na vida do Professor Jodc Porto. Uma in-
teligencia t@o acutilante nido poderia ficar insens{vel a este acto
generoso, que viria a influenciar todo o seu futuro.

No ano lectivo de 1912/13, frequentou o Liceu José Falcia,
onde conecluia o ensino liceal, com o brilhantismo habitual.

Para vencer as enormes dificuldades materiais, socorreu-se

dos seus conhecimentos para dar explicaecgBes, ao mesmo tempo gque asse-

gurava as suas obrigagdes escolares. Curiosamente, alguns dos seus




explicandes freguentavam com ele o 79 ano!

Tambem a Sociedade Filantropica Academica, dentro das suas 1li-
mitadas disponibilidades financeiras, lhe foi concedendo subsidios
durante alguns tempos. Uma ocorrencia, gue marca bem a generosidade
deste Homem singular, sempre humilde ¢ avesso ao exibicionismo, veio
a verificar-se anos mais tarde, ja entfo Professor Universitario.
fuando presidia as funedes humanit tarisg desta Associacio, restituiu
tedo o dinheiro que lhe foi oferecido, acrescido dos juros acumulados,
certamente por sentir que outros desvalidos da fortuna, mas com von-
tade de vencer, precisavam, nessa altura, do zeu apoio. Esta alma
grande e genercsa assumiu uma atitude inedita na vida da Instituicgdo,
gue bem poderia servir de exemplo para mincorar as dificuldades de
tantos carenciadosg!

Mesmo sentindo-se obrigado a garantir o sustentoc com os pro-
ventos das explicag¢des, jamals desanimou na sua corrida imparével va-
ra o exito.

Assim, em 1913, matriculou-se na PFPaculdade de Medicina, onde
foi sempre um das alunos mals classificados.

Acerca da simpatia e profunda amizade geradas entre o Profes-
gor Bas{lio Freire e o dis cln“WG Jodo Porto, que haviam de perdurar
por toda a vida, como prova alguma cmrrEbDDn”en la trocadsa, escreveu
o Professor Maximino Correia:

"oue eu saiba, o unico aluno a quem o0 insigne Mestre de Anato-
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mia, que foi o Douter Basilio Freire, classificou com a nota maxima
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de 20 valores, o estudante Jofo Maria Porto. Este sempre se dis-
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tinguiu pela aplicagdo ao trabalhe e nos interrogatorios que aguele
Fd #
grande professor formulava aos. estudantes seus discipules, a proposi-
d

to de pegas de disseccgdc, o JoZo Forto excedia, nfo so pela preocu-
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pacdo cuidada, pela informagfo livresca completa, mas ate pela expo-
sigda lucida e etédlﬁa. numa linguagem precisa, precocemente amadu-
recida, invulgaer em gqualgquer mogo da sua idade."
Ainda aoc referir gque o Mestre, possuidor de uma vasta cultura,
itava em motiva-los para a interligag3o entre um simples facto
de cbservagio morfﬁlégica € a8 suas repercucgdes nas areas da fisiolo-
ria, g psiceologia e a:é da sociologia humanses, escrevia o Professor

m

Maximino Correis:

"Jodo Porto compreendia e apreciava estas digress®es do Mes-
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permitia-se meamo fazer o seu comentario, dando mostras de que,

#

embora novo, tinha tambem &5 suas curiocsidades intelectuais e leitu-

ras gue transcendiam as simples obrigagBes escolares."




llestas consideracgdes do Professor Maximino Correia, mai
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consubstancia a certeza da grande capacidade intelectual de Jodo
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Porto, conjugada com aguela forga de vontade, gue so a experiencia
io wvivido ascalenta todos os dias. Ao explicador e ao es-

do sacrific
tudante invulgar, ainda ficava tempo para enimar as suas curiosida-

des intelectuais e aprofundar as leituras gque transcendiam as obri-
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Seis ancs mais tarde, em 1919, concluia o Curso de Medicina,
- - » — - T ¢ L
com & brilhante classificacZo de 19 valores! Tambem no ano seguinte,

no acto de Doutoramento, com a dissertacio subordinada a um trabalho

ue intitulou de "EXPLORACAC DAS FUNCOES RENAIS", lhe foi econferida
by y

a classificagio de 19 valores.

o ~ . - - ¥ ~ 3
Logo a2 18 de Setembro de 1920, apos provas de concurso, foi

~y

nemeado 22 Assistente de Patologia e lﬂ“ﬂF“uu1CH Cirargica, funcdo

que desempenhou ate 1922,

Porem, desde muito cedo, comegou a sentir uma preferencia pe-
los assuntos da Medicina Interna, eapecialmente pela Cardiclogia,
dai a vontade de melhorar a sua formaghio cientifica nesta area. No
sentido de dar corpo a essa aspirac3o, no ano lectivo de 1922/23,
partiu para Berlim, onde estagiou nos Servicos de Clinica Médica do
Professor KRAUS, na altura uma das figuras mais prestigiadas da Medi-
¢ina Interna alem&@ e de projeccf@o mundial. Foi aqui que se iniciou
na electrocardiografia, tecnica Eemiolégic& de aplicag¢do relativamen-
te recente e restrita, na epoca, mas que td3c util e frutuosa se vi-
ria a revelar mais tarde.
agas a20s conhecimentos adguirides na Alemanha, conjugados
com a2 obs
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e estudo de doentes, elaborou a dissertagdo de con-
eurso para 1¢
"FIBRILAG
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de Dezembro de 1923. Logo em 16 de Janeiro de 1924 e nomeado 19 As—

=

ssistente do grupo de Medicina Interna, com o titulo

AOQ AURICULAR", no qual foi sprovado por unanimidade, em 28

" # Y
gistente nrov1ﬁmr*o e, em 24 de Abril do mesmo ano, e empossado no
lugar a t{tulo definitivo.

Por vaga da Catedra de Pediatria, entdo integrada no grupo de

Medicina Interna, foi aberto concurso para o seu provimento. 0 Dou-
tor Jodo Forto concorreu. Por deliberacdo unanime do Juri, em 16 de
- " " 0 # v . —

Junho de 1928, e dispensado de prestar provas publicas e, no dia 30

L]
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gesse mesmo mes, e nomeado Professor Catedratico de Pediatria!

Todavia, na sua esséncia de Médico e de Mestre, o Frofessor

Jodo Porto n&o se considerava um pediatra. 0 seu grande desejo era
reger uma Cadeirs especl ifica da Medicina Interna, nio s0 como forma




de realizagdo pessoal, mas ainda por sentir que poderia ser mais util
g - 4 - o - % .
808 seus discipuleos. FPor isso, guando o Frofessor Lucio Rocha atin-

giu o limite de idade, pediu a transferéncia para

Cadeira de Tera-

]
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peutica Clinica, gue lhe foil concedida por portaria de 28 de Novem-
bro de 1935. Ainda por transferenciza, a partir de 1948, passou a ocu-
e iy I ot 1 L4 b B
par a Catedra de Clinica Medieca, cargo que desempenhou ate a sua Ju
bilacdo,

- - S s o . #
Mas, o Professor Doutor Jo3o Mariaz Porto nfo foi so o Mestre

T

conhecedor, atraente, de comunicagio facil, nhjectTVH g clentifica-
M = & g % g

mente alicercada, sempre dis ﬂonlvel a0 dislogo e atento & participa-

géo dos alunos, sempre pronto a corrigir sem sobranceria e a estimu-
lar com o elogio oportuno. Isso jé seria muite!... Pcrém, mesmo o8
Colegas ndc poderiam ficar indiferentes ao contagio deste Professor
simples e afavel, possuidor de uma tal forga empreendedora, gue to-
dos o reconheciam capaz de dignificar a Classe Medica e granjear-lhe
0 respeito merecido. Certamente por tudo isto, o Conselho Escolar
indicou-o para Director da Faculdade de Medicina, cargo que honrou

entre 19%2 e 1940. Dois anos mais tarde, ainda por indicagdo do Con-

#
selho Escolar, e empossado no cargo de Director dos Hospitais da
d

de de Coimbra, fung®es que desempenhou ate 1961, ano da

Enguanto Di

e

or dos Hospitals da Universidade, graga ua
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da, ao seu extraordinario dinamiamo, e a
inquebrantavel perseveranga gue caraclteriza os Homens de eleicdo e
destinados a vencer ue jamais desanimam, mesmo lutando contra as
maiores adversidades, sfo inumeros os empreendimentos que levou &
concretizacdo, sem nunca descurar as suas obrigacBes docentes.

Entre muitas das suas iniciativas, antes e durante as fungBes
de Director dos Hospitais da Universidade, ficaram-se devendo ao
Professor Doutor Jo#Ec Mariaz Porto o reaparecimento da "COIMBRA MEDI-
CA", a organizacio das "QUINZENAS MEDICAS HOSPITALARE Ea", dos "CURSO0S

E 0 do "CENTRQ DE CARDIOLOGIA MEDICO-SOCIAL DE
'UTQ DE CARDIOLOGIA", da "SOCIEDADE PORTUGUESA DE
alar d

RIAS", a eria
COIMBRA"™, do "INST

CARDIOLOGIAN y SEM

GE
B
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lnumeroes Congressos e conferenclas nacio-

i

nais e internacionais, onde as suas intervencdes despertavam sempre

oomais vivo interesse.




BREVES CONSIDERACOES SOBRE A OBRA

Vou procurar debrugar-me um pouco sobre Obra do Professor
a

- oo - i F. i £
Jodo Porto, nfo no intuito de escalpeliza-lz at 0 pormencor, para

0 gue me faltariam conhecimentos e ate excederia o ambito deste tra-
" ] ] r i . &
balho, mas essencialmente para evideneciar o seu caracter solidario,
-
L

C-L‘-I‘l't.:;:"l'c"."_ e & cataligado de vontades.

L |

HA MEDICA" iniciara a sua publicacfio em 1881, por ini-

ciativa do Professor Aupusto Rocha. Com a morte deste prestigiade
# s
Professor, em 1900, morre tambem a publicagdo da revista. Consciente

do enorme interesse que uma publicacfo desta naturesza poderia repr
; o

gentar para a formagdoc e actualizagfo de conhecimentos da Classe M

dica, o Professor Jodo Porto ressu
Eal

B
#
&=

scita a "COIMBRA MEDICA", em 1934

|'|:‘-\ F

Para mante-la viva e amctuante, al

em do elevado dispéncio de energias
que lhe era exigido, lutava com enormes dificuldades economicas para
faze-la sair regularmente. Ontem como hoje, para n#o fuzir a regra
parece que as publicacdes de natureza cientffica—pedaﬁégica tem a vi-
da eurta, quase sempre scbrevivendo a custa de subsidios acidentais
g, quantas vezes, das economias dos préprioa colaboradores!... Mesmo
assim, o Frofessor JoZco Porto conseguiu manter a publicagdo ac longo
de 15 amos: Ali publicou a2 maioria dos seus valiocsos trabalhos, que
meip seculo depois ainda merecem aturada reflexdo, e poderfdio servir

de base para um estudo aprofundado da evolugdo cientifica.

Se todas as profissdes exigem uma actualizagdoc permanente,

30D pena de se cair numa monotonia rotineira e ficar ultrapassado no
tempo, essa necessidade de act uallngaD constpnte e sunerlorm ntﬁ

#

gnostico e terapéutica.

0 Professor Jodo Maria Porto, com o seu esp{ritc arguto e per-

to, muito cedo sentiu essa necessidade. Excluindo
de si1 uma apropriagio fechada dos conhecimentos, entenden gque seria
151l a cina, se o0s generalizasse a todos os medicos

lidades de se autovalorizarem e apro-
se objectivo que nasceram oz "CUR-
ERIAS"™, gue anualmente funcionaram nos Hospitais da Universi-
dade. O primeiro decorreu entre 30 de Maio e 4 de Junho de 1928.

valera a pena transcrever breves passagens do discurso proferi-

do na sessZo inaugural pelo entdo Director da Faculdade:
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U-8e neata Paculdade uma €Xperiencia: um curso de fe-

rias que esta promove e se destina a actualizar em 1lig¢des, alguns
%

dos conhecid 08 mais eandentes da mediecins contemporanea, ofereci-
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do & diplomados por esta ou por outra Faculdade do pais e 208 egtu-

- ’ i % a v
dantes dos ultimos anos de medicina, "
3 , . £ f_. = *
"Quem a tenha cursado hi mals de uma duzia de anos podera no-
tar, depois de ouvir os conferentes e de vigitar, nos intervalos, os
ey 3 5 - -
laboratorios e ¢liniecas nospitalares, depois de respirar a atmosfera
o, -
de trabalhe que impregna e fecunda os servigos, que e diferente de
entdo o panorama de hoje..."

”

"Todos membros da mesma familia uniVETsitﬁria, todos gue nels
conquistaram um diploma, a Universidade, Alma Mater, creio se sentem
ou devem sentir presos por afeigfp duradoura, mas Poss0o dizer a to-
dos os que me gscutam, gque do mesmo modo aue ﬂlpuém gente orgulho em
dar a seus filhos da saude que gozZa e dos recursog que amealhou, uma
Faculdade sente prazer em facultar os recursos materiais dos seus
servigos e desdobrar o tesouro do seu saber por todoa que por ela .
passaram ou estfo colhendo os elementos da sua profissdo. A Univer-
sidade & o centro onde a ciéncia toma A mais alta consciencia de ai

£ r » ol T " i i
propria. Tem o ar de uma forta eza. K, sendo a fonte Principal dende

I L &
deve partir saber que se ensina pela palavra, e neste louvavel in-

o
4 : & 3 . g
tuito que a Pac culdade de Med g2 convoca os clinicos do pals, os

icin
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Seus antigos e modernos discipulos, a uma vida comum por alguns diag."

T WMETNTA s 15 : . R st 3 %
As "QUINZENAS MEDICAS HuSPITALﬁEES”, da iniciativa do Profes-
v - B . Py
80r Jodo Porto, depresasn 8 Ilmpuseram come reuniZes clinicas de in-

i ! - boaw o - i ' a
contestavel utilidade bara medicos e estudantes de medicina. As co-
minica¢des e conferencias do seu Fundador, muitas delas inspiradas

e
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nas experiencias vividas no Centro de Cardiologia Medico-Social de

==

iam a atencio dos participantes, provocavam o lelﬁED
cavalisavem o debate le ideias e 4 exposigio de observacBes vividas

ne contacto com os 4 mtes, fermentavam o desejo de aperfeicoamento

Toda a Obra que se impde pela sua eficacia, rapidamente se di-
vulga e dinamiza mais adeptos. Aasim, n3o admira gue o numers de par-
lpantes fosse auments ndo sucessivamente, surgissem Mestres de ou-

do

g
tras Fac thﬁﬂpv trazen

'N

e
85 suas mensagens, para ali convergissem
0 pafa, SEmpre na preocupagiio de re-—
gressarem maisg enriqueciima 2 actualizados nos seus ¢onhecimentos,
a4 unica forma de serem mais uteis na prevencgdo e tratamento da doen—

¢a, de tornarem mais felizes ag populacdes que neles confiavam o ali-
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vio no sofrimento.

]

la sua ansia de se manter permanentemente actualizado, sentia
g insuficiencia do estn

do atente e aturado dos tratados e revistas
F - =
medicas. Era mprescindivel contactar pessoalmente com outras expe-

" i : W : : W
riencias cientificas, onde a Medicina je tinha congquistado avangos
- ¥ 3 - - arn.
consideraveis. Desloca-se, entdo, a numerosos centros cientificos e

|r i 5 I3 ¥ 4 i
¢linicas hospitalares, tanto na Europa como na America. A sua inte-

L=
ligencia prodigiocsa, o seu profundo sentide eritico, & sua observa-
¢io atenta e metodica, permitiam-lhe acumular um vasto manancial de

[

conhecimentos, gue em Portugal transmitia a colegas e discipulos,

gempre consciente de estar a contribuir para o enriguecimente cien-
.’ b

tifico da Classe, a qual n

=]

nea negou provas da mais consistente so-
lidariedade.

r # . - . - . .
Em 1834, apos uma serie de estudos reallza%ﬂﬁ 108 Hospitais
Faculdades de Quebegue, Montreal, Toronta, Filade 21fia Rochester,

r ova lorque, realizou uma celebre conferéncia
0 SalBo0 Nobre dos Hospitais da Universidade de Coimbra, que intitu-
TOS DO ENSINO E CULTIVQ DA MEDICINA NO CANADA E

A
g}
NOS ESTADCS UNIDGS", O I:‘D‘flw““lljn da sua psalavra fluente, ¢lara, aces

sivel e objectiva, conjugada com um fino sentido critico cientifica-
mente estruturado, moveu vontades e estimulou a inovacdo. 0 exito
easa se difundiu nos outros centros academicos do
So assim se explica que, passado pouco tempo, tivesse proferi-
a mesma conferencia no Hospital de Santo Anténin, a convite da
Faculdade de Medicina do Porto.

Mas o primordizl objectiveo de realizacgio pessoal = cientifica,
80 qual o Prefessor Jodo Porto dedicou os melhores anos da sua wvida,
esteve sempre ligado a Cardiologia. Ja em 1937, por sua proposta,
apoiada pelos Conselhos Teenico dos Ho pitais éa Universidade e da
Faculdade de Medicina, fol criado o "LABORATORIO DE CARDIOLOGIA"™,

VT TF

Em 1941, tamhém por sua iniciativa, fol criade o "INSTITUTO DE CAR-

DIOLOGIA", que anexou o Lakoratério, surgido quatro anos antes. Es-

te Instituto, obtre de enorme slcance para & assistencia, ensino e
o v

investigagZo das doengas cardiovascu & promover, segun-

. a 4 = N
- Assistencia medica aos cardizacos pela consulta externa e
gervi¢o interno especizlizado;

-

s
- Investigac8o clinica e experimental

- Conferencias de divulgacio e de educacgdo profissional e po-




pular;

- Cursos de aperfeigoamente e actualizacfo nos varios capitu-
los da siologia, patologia e clinica do cor ¢
0 primeiro destes cursos jntegradﬂﬂ no contexto programati-
co inicialmente delineado s0 io a realizar-se en

.
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exito foi espectacular, nio so pe
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maig prestizgiados professores e as des
de Lisboa, Porto e Coimbra, fruto do interesse que as doen-

cas cardiacas estavam a despertar, mas ainda pelo ineremen-
L1

to gue veio dar a2 Cardiclogia Social.
; ; ; - ! S _
- Profilaxia e assistencis aos cardiacos e suas famllias

A formagfio cientifico-humanistica do Professor Jo%o Porto, a
observacio, estudo e vivéncia dos problemas dos doentes cardiacos,
bem cedo o tornaram um acerrimo defensor da (ard fologia Soeclal, ba-
tendo-se denodadamente pela institulgdo destes Servigos no nosso pa-
{s. Conhecia os esforgos do Doutor Miguel Iriarte, cardiologista de

lbau, gue durante anos lutou pela criacfo da Fundagfio da Biscaisa
*

Pro-Cardiacos. Dai o seu contacto directo, em Bilbau, com este emi-

nente cardiologista espanheol, a fim de colher os elementos necessa-

rios para Ifundar uma obra similar, que viria a ser & primeira insti-
tuigdo do nénarﬂ em Fortugal.

Ainda em 1941, o Instituto de Cardiclogia passa a jﬁtﬂfrar ]

= . . . . \ . h 1
bervigo Social, mnascendo, assim, o "CENIRO DE CARDIOLOGIA MEDICO-S0
CIAL DE COIMBRA", cujos Estatutos foram aprovados, superiormente, em
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ofessor Jodo Porto gue o Centro de Cardioloegia
S B SR dedid e 3 ’
Medico-5ocial tinha "a ambigdo de realizar no centro do pais um pro-

grama de medicina sogcigl que se pode re

umir da seguinte forma:

— Auxiliar economicamente © cardiaco parz que ele consiga fa-

i e

]

er 0 tratamento devido;

|
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tender, quando tal convenha, o padecente no domieilio, de

odo que ele possa segulr fielmente a terapeutica prescrita;

]
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— lMelhorar as condigdes higienicas da sua habitac@o ou as con-

digPes materiais do seu trabalho;

- Promover a orientagdo vocacional dos cardiacos Jovens, acon-
5 - s f -
selhando-lhes o tipo de sdo mals compativel com as

[ I
H

¢ [
s
bt
a

£
sionalmente os cardiscosa adultos, orientando-

-5 para mester mals suave, por forma a poderem tratar-se a

el [ L= o

4 o . " F
si proprios, sem prejufzo para a saude
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~ Amparar, finalmente, aqueles gue tenham atingide oz extre-
mog da invriidez."

ilas o Professor Jodo Porto queria mais!... S@o assim os ho-

T

r I -y . v - ] - a
mens de genio. Vivem em permanente insatisfac¢fo. Cads empreendimen-

. = - - i » - ]
to realizado Ja pertence ao passadec. Em sua substituicio, e neces-
£ ¥ o - - il P - 3 5 -
gario programar outro, estuda-lo, amadurece-lo, difundi-lo junto de
amigos e colaboradores, criar adeptos entusiastas capazes de ajudar

i - v £
: ial Bo8 card

acos e sentia a sua

=4

enorme importancia, para pacificamente aceitar que ela se limitasse

a reglido de Coimbra. O seu espirito comunitario transcendia uma sim-
ples demarcacio gﬁ@grﬁfica, mas para isso era leceszario congregar
vontades e transpor os inevitavels obstaculos. Comegou por levar a
mensagem ao0s cardiologlistas naecionais, procurava imprimir-lhes o seu
entusiasme, o magnetismo da sua forga criadora, daspwrtéulﬁe para o
alecance humanitario de uma Obra desta grandeza, capaz de amenizar o

~_ i - 1 a f
sofrimento fisice e moral de tantos doentes cardiacos espalhasdos pe-
- '
LC pEl8.
Quando sentiu que estavam criadas as condic®es para a semente
o =] bl — i ’ -
frutificar, passa do sonho a acgfo. Assim, sob a egide deste Homem

i
empreendedor, perseverante, sempre confiante na arte de comunicar e

0

onvencer, nasceu ¢ "INSTITUTO DE CARDIOLCGIA BQOCIAL", cujo projecto

de Zstatutos foi aprovadeo em 5 de Maio de 1957, vindo a sua funcdo
agslistencial a iniciar-se dois anos mais tarde. Tinha a finalidade
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1tra as doencgas cardiovasculares em todos o3 as-

a
als, atraves de acgles adequadas de prevengio,

tratamento e reabilitacgZo, sezundc um programa de ambito nacional.
mbora o Instituto de Cardiologia Social ficasse sediado em

Jodo Forto fol o seu 1?2 Presidente eleito. Segun-
do ele proprio referiu, o fulcro de uma assistencia eficiente aos
acos resumia-se nestas palavras:

1 P - E i B 1
Nilla orrgEanlaacan de gasl

s}
ot

gt £ . . 4

encia sdeial perfeita zos cardia-
cos, estes sdo procurados e diagnosticados guando os sintomas ainda
ndc atingiram a acuidade que os obrigue ao repouso forgado. Tal como

= -~ . L s s F
gecvualmente a assisteneia figura entre nos, porem, & o doente gue

4o i C oA P
deliberadamente procura o hosplital ou o e¢linico porque ja ndo tem

Porem,'a sua acglo na Cardiologia nacional n8o se limitou a

. . - 5 i 5
nica e a investigagfo cientifica estiveram sempre
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presentes na sua azafama de Medico, Professor e Cientista, tendo pu-
o uma obra vastissima sobre o assunto.

ainda ao seu esforgo que se deve & criacdo da "SOCIEDADE

PORTUGUESA DE CARDIOLOGIA", da gual foi o 19 Presidente eleito, man-
&
avo variss vezes renovado., Mals tarde, em homenagem aos altos ser-

r

juia

) 1= " =5 I B
05 prestados, a Assembleid Geral conferiu-lhe o titule de Presi-

I

(el
. 4
dente Honorario.

e . o 4 i | # . 3
Soube fomentar uma relagio de amizade mutua com a Sociedade

i

1 3 - [ ] - ~ .
Espanhola de Cardioclogia. Em breve dava corpo &

H

galizagdo de Con-
o,

gressos Luso-kspanhois de Cardiologia, como forma de gerar um inter-
L
1

GE ico, naturalmente enriguecedor para os participantes
de ambos 03 palses. No primeirc destes Congressos, realizado em Sevi-
lha, em 1253, o Professor Jedo Portc e colaboradores apresentaram um

L)
] - 2 -
+ova oot s ; - WRTTT AR '-J-'."-ia. alatll
nowtaved relatorlo sobre LUl I' 'I_r.rt il Ll U

azende jus ao seu condBo especial de criar amigos, depressa
,

s
"!‘-

cultivou uma reciproca admirac¢fo e amizade profunda com o Professor
Jimenez Diaz, Presidente da Scciedade Espanhola de Cardiologia e in-
11,

ternista de projeccio internaciona Em 1967, guando soube do fale-

¢imento do amigo € eminente cientista, ficou profundamente chocado.

Em Malo desse ano, a Socledade Portuguesa de Cardiologia reuniu em

Coimbra. 0 Professor Jodo

orto, meamo abalado pela Fruvlﬁ ima doen-
¢a que, passados dois meses, o vitimaria, quis estar presente e usar

- . " *

’ r
da palavra em homenagem a memorlia daguele sablio colega e amigo. Foi

r]

o0 Ultimo acto vublico em

Lo T

ue partiecipou!




Jd
[po]

|:| T

=

IRECTORE DOS HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE

Durante os 19 anos em que o Professor Douter Jodo Porto se
manteve & frente da Direcgdo dos Hospitais da Universidade de Coim-
bra, muitos acontecimentos relevarites marcaram a vida desta antﬁqufs—
sima instituicZio hospitalar. Para além das multiplas iniciativas de
caracter cientifico, aperfeigoamento e actualizacgio de conhecimentos,
remodelag8o e eriagido de novos servigos, introducio de equipamente
mais moderno e adequade aos progressivos avangos da Mediecina, o pres-
tigiado Mestre soube rodear-se de deveotados colaboradores, desde di-
rectores e chefes de servigos, professores e assistentes, enfermeiros
e pessoal muxiliar, até ao mais humilds servente, porgque a todeos tra-
tava com igual dedicagdo e carinho.

Hunca fei o Dir

7 I

ector imposto pela sua condicgde hﬁurlvquﬁc
Foi, sim, o Director livremente aceite e respeitado pelo seu Sﬂber,
pelg exemple de homem respﬂnaﬁvel e cumpridor, pelzg irradiante sim-
p ia, pela conversa amena e afdvel no momento oportuno, sem olhar
a condicio social ou craveira hierﬁrquica do interlocutor

Por tudo isso, nio admira aque, em 2 de Fevereiro de 1853%, lhe
fosse prestada a merecida homenagem pelos seus 10 anos de Di reccao.
Nesse dia, para 12 das muitas palavras de carinho e louvor, sentiu a
alegria profunda de ver institufda a Casa do Pessoal dos Hospitais
da Universidade. Na sua opiniZo, ela significava uma melhoria impor-
antissima para a vida hospitalar. Como ele disse, entdo, "... o hos-
pital e um corpo vivo, onde todas as funcgbes =se desenvolvem harmonio-
gsamente e no gual a perturbagfo de gualquer dos ssus org 05 provoca
necessariamente perturba¢des em todo o organiamn. A Casa do Pessoal,

mica que se propde facultar aos seus

L3 T . " o I3
assoclades, traz em sl uma finalidade mais alta, gque e de estreitar
os lagos de sclidariedade e de comunhSo espiritual de todos agueles
que trabalham neos Hospitais da Universidade."

Nestas palasvras, mais uma vez se vislumbra a harmonia entre
ista & o0 humanista, sempre estimulando a solidariedade humana,
- o . '
a grande via onde os esforgos se unificam para tornar menos ardua a

tarefs do bem comum.
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Ferreira, entdo Administrador dos Hospitais
dz Univergidade, depols de referir os melhoramentos inaugurados pelo

representante do Governo, debruga-se sobre & caminhada do Professor

.
v JOE o1 X o - e = T o
Jofo Porto a frente da Direccio.




as de circunstancia, as vezes inevita-

5 homens sérios recusam afirmar o que
ndo pensam, nem &3 homenagens se concretizam no seio da hostilizacgio,
posaivel occultar os factos quando estes se traduzem em obras

i £ f + - id . i .
visiveis e do dominio publieo.

" - - # .
Assim, para melhor caracterizar o Homem & a Obra, e fundamen-
tal transcrever alguns excertos da intervencio do Doutor Corioclano

’ 4 y 4 4
ano de 1942 situa-se no meio da sezunda guerra mundial. B

g hora em gue as dificuldades de toda a ordem comegam & cair sobre
4

0s palses..,."

"Esgotadas as servas, onde as havia, comega a carencia do

F & '
necesfsarlio, pols g SUuper '_;l.li} d. € "—"1 inara ha muito. Nos hf‘l"'“]tﬂlf‘u

" e . " .-1’ -

g2 sltuagdo assume aspectos dramaticos. Ha centenas de doentes para
T Fhig-cy ' a 5
alimentar & para tratar. U5 medicos exigem material para trabalhar,

as oficinas pedem materia prima, os enfermos clamam
8]

Fol nesta hora escura que frofessor Jodo Porto assumiu a direcgdo

dog Hospitais da Universidade.

Sermem—ae arioz iInts g s - + - - d-—- :ll 3m A

Beguem-se @nog intermins sveis a tentar adquirir o minimo de
. R - . # . ] yr

spbrevivencia, pagando por precos astronomicos o que ate entdo era

' ,

acessivel, esgotando as ja desfalcadas reservas. Foram anos atribu-
lados em gue so & sug visdo calma e firme conseguiu wvencer & crise.’

Falando da obra de reorganizac¢io interna, planeada e executa-
da gilenciosamente, acrescentas

.
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enkermd = Cridam-3se Consui

a lotagdo de quase todas as
Il - *
1fermariasg, n1itas externas em psigquiatria e moles
infecciosas, amplia-se a consulta de estumatolﬂgia, estabelece-se o

centro de transfusdo de sangue, organizam-se os servigos de urgencia,

sdo instalados servigos de cirurgia experimental, montam-se os servi-
goe de Haios X, asora com a nova secgdo de radioterapia, aumentaz-se

s ¢ reve-se 0 seu regime, instala-se em

0
* I3 r - i v T -
inica psigquiatrica, equipa-se uma sala de opera-
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n iTHoes ovos 8 cll b=
"
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¢ées sob vigilaneia de Railos X, distribuem-se centenas de contos de
! material por todas as enfermarias."
| - > "-l'IF o T~ T S B
Ao referir-se a serenldade e eguilibr do Professor JoZo Por-

£
"Nem um so dia faltou no seu gabinete de trabalho a dar o des-

- 5! ¢ > X -~ A = o #
pacho habkitual, com & ealma e clarividencia de szempre. Nem uma so vez

respondeu com Iinjustiga a Injustiga, com remoque a incompreensdo. Nao




tem pressa no construir, nem vaidade no que vai fazendo. QOdeia a2 pu-
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blicidade nestes tempos de radio, televisdo e imprensa infat
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sobretudo, olha toda a gente com compreensfo e calor humanos. NZo
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funcionarios e casos c?inicuﬁ s seus subordinados e os seus do-

entes. SHo pessoas, com 0 seu valor humano e sobre-humano."
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humanizac@o da instituig¢io hospitalar,
sob a Eﬁife de um Homem bom, dedicado e generoso, no mails belo sen-
C

itorica, com corpo, conm

Constituem-na os
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um corpo vive, organi-

i — sy

camente dife
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Ora, compete as funcoes inte-
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lectuais de cada corpo emitir ou formular julzes de valor acerca da
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sua propria historia e do seu proprio destino. b assim também o nos-
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los, & 30 nos, gado desta comunidade
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conceber e dar for-

ma a0 seu futuroc.

homenagem ao Director dos Hospitails, e pois, acima de
tudo, firmacio solene de unidade institucional e de unilfo pes-
Boal
Unidade institucional, enguanto afirmamos a nossa adesdo &
ior, a politica gue traduziu, em actos de gover-

gdo de assistencia integra

— LA w

- 2 > n B £ -
Unifio pessoal, enguanto nos juntamos a volta do director que

a3 i R o e P T 4 D e R n E " { i
estimamos, oue achamos justeo, firme, inteligente e bom.

p # N

L pois, uma homenazem de pesseas livres, a unica gue o Pro-
fessor Jo&o Porto seria capaz de aceitar."

Da intervenc8o do Professor JoZo Porto, neste acto solene,
5

valera s pena reter algumas palavras, porque elas definem bem o Ho-

mem bom & justo, humilde, sempre insatisfeito com a sua QObra, jul-
& Plon &g £ & g = A K N
rando que cutros teriam feito mais e melhor, devolvendo as homena-
A
" -
Fens aos seus colgboradores e acs Mesires que o precedersm a ITen-

te da DireccZo dos Hospitals da
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Referindo-gze a accdo diseiplina

director, a quem cabe ouvir

r, implicita nas funcBes de

queixas ou reclamacdes e decidir crite-

riosamente sobre elas, mais uma vesz 0 humanista se sobrepde aso te-

cnograta,

guiando-se pelo célebrs prineipio Jjudie

1arlu, quantas ve-

# #
ze3 lgnorado pelos detentores do poder, "0 reu esta sempre inoecente
ate se prevar a sua culpa",
Eis as suas palavras:
"Ha verdade, entre os desejos dos que pretendem melhoria de

glituacgdo ou as
di

frequente num organ

queixas dos

iamo do
obreiroa e outrzs muitas

ndao ge

do para ajustar ou tentar ajustar

* .
termos recorride a primeira

fung¢des d
5 suag
rito

o eapir sceial

motivar a participag
de higiene e colaboraca

assim:

'3 "
cientificos

atito Oy
Ve MmEenos

com outros
a transcend

idades

terta para a vis

medieina soeigl.m

5

Depois de

=]

que

gnidade, na sua fung#o ou nos seus intere:

centenas

consegue pol
#*

v tiver de haver desvin para o arbiltri

h k] e
o3 acusa a consciencia de nio termos

I.':'F':L _-;_ avras

d0 da comunidade,

- " . L - A =
A assistencia haﬂplt“1ar £ uma tecnica que obedeo

. g ; .
¢ sucmetida a lei do progresso.

organismo vi
sociais

'
dos doentes ai internados para,

=
oe

Julgam agravados ou lesados na sua
= colsa t30

stado onde se movimentam centenas de

de

her toda a

-
338

€8 materiais,

deentes, quando, dos elementos

verdade e, para efeitos

O

OU pars
& caridade a justica,

para suprimento da segunda."

(=]

2 assistencia e ensino incumbidas ao Hosg-
10

egnou teda a sua vida,

*
proferidas anos antes, onde e be

ue impr 0 desgej

b - T -
com vista a criaclio de habi-

0 com a estrutura hospitalar.

2 em grande

e e produto dos progressos da medieina =
ﬁﬁidl;_—lr;aa.

Se e uma tecnica feita pelo homem

0 hospital
- #

imutavel atraves do tempo, e tende cada

70, gque intimamente se articula

por virtude do que a assisténcia tende

indo mais lon—

- . = . . 3
e veneflecios, fazer participar todo o

*
erncon e ate mesmo todo o

tra instalado,

# s .
devera ser ja, em si mesmo, uma jansla

e ate s0lugdo, dos problemas de higiene

pl

ar sobre a concretizagZo do ano ent#o
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delineado, confessa a sua humildade e a impossibilidade de Berguer a
Obra sonhada, sempre enaltecendo o empenhamento dos seus colaborado-

es. 8#o palavras plenas de sentido, carregadas de uma tal intros-

#
"Trazia apenas uma aspiraclo, pois se agir & facil e pensar e

¥ i 9 + L] -’ Bl ¥ L
difieil, dificil e bem mais difieil, porem, & poder agir de harmonia

e to gue em muitas coisas, e porventura necessarias, se
£ -
nio tera pensado e, entre aguelas sobre que se pensou, nem todas se
conseguiram, apesar do espirito de colaboragdo e de boa vontade que,

de modo geral, encentrei em todos gue nesta casa tem trabalhado, des-

"k

de o director de c¢linica até ao funcionario mais modesto da secreta-
ria ou de outra reparticio."”

Ainda, e mais uma vez, se revela o homem humilde, comparando
8 sua capacidade empreendedora com os Mestres que o precederam no
cargo, desejando te-los igualado, por sentlr gue a frutificacio do
esforgo teria sido muito melhor.

. AT . i I'g
Mas no dominio das coisas terrenas, humanas e por 1850 possl-

vels, confesso que desejaria ter sido o Director gue foi algum dos
ue me precederam."

"Ca acontecimentos ou os homens devem ser Julgados a luz do
tempe e do lugar em que agueles ge deram ou estes viveram. Com os
progresaos das téenicas medicas e aguisigdes terapeuticas; com as
possibilidades materiais de hoje; com a compreensdo e educacio do

1614 » como n&o teria sido maior o desenvolvimento deste estabele-
cimento de assistencia e de ensino, dirigido que pudesse ter sido
pela inteligéncia, espirito de métmdu, de organizador e reformador
aue fol o de Costa SimBes, o saber e a forte armadura de ventade que
foram de Costa Alem3o, o sentido prético, esp{rito de inieciativa e

a gue foram de Angelo da Fonseca...". O trabalho e as obras de

cada geragio cavalgam os das geracBes precedentes. Do ediflcio, Sem

0s caboucoes abertos, as paredes levantadas e a cobertura feita: sem
0 apetrechamento, & organica e tudo o mais que 8li fui encontrar;
sem as facilidades que me fora n propiciadas, como teria sido possi-

F
vel ¢ gque efectivamente se fez? So admira que n8o tivesse feito mais

- - ~ h — a =
Por fim, referindo-se a projecgfo nacional e internacional da
muiltissecular Faculdade de Medicina e seus Hospitais, sentiu a home-




[
~1

nagem imﬂr“ﬂjﬂa, porague um homem 50 rouco vale, S0 o eap{rito de esqui
pa e a mutua colaboraglo edificam as grandes obras. Por isso, endos-
sou a8 homenagens a todos guantos lutaram para concretizar a esperan-
G

Mais uma vez, nas suas palavras, sobressai a perfeitas articu-
lagdo entre o clentista e o pens “ﬁor, 0 homem de cultura atraente e

transforma

8]

torno

extenaivas

el ]
P S

audit

0 numa massa humarna em comurhio

A todos estas homenagens; e ao proceder as-
gim, nio tera quem mas tributa, de me atribuir o feio acto de ingra-
tiddo, se por isso julgarem que renuncio agquilo que me oferecem,pois
¢ 3eu valor nio se inscreve na ordem da riqueza material, gmnern de
riqueza & qual dando-se, nos torna dela desprovidos e, por isso, se
Pica menos rico. Comparav 1, =im, a rigueza da int EJ]th01i, que em-
bora =se ﬁ%, 12 ndo perde; ou antes, f riqueza do coragdo, a rigueza
da senslbilidade, a qual aumenta o homem, e cada vez mals, na medida

m que mais a ofersce,"

"E neste sentido que recebto e endosso as homenagens que me
preatam.”

Como disseram, e dizem, muitos dos seus alunos e coleborado-
res mals directos, o Professor JoZc Porto fol um homem que viveu in-
tensamente © seu tempo, fol o grande Mestre que fez escola, criou
uma legifio de amigos e admiradores nos inumeros medicos que ajudou
g formar, gracas a8 suas ligdes gabiamente preparadas, & cilidade
de se exprimir e comunicar, a Justeza caldeada com o amor, gque pun
em todos os seus actos,

no cientista, o Professor Jodo Porto teve a visfZo do futuro,
especialmente pelo impulse notavel dado a Cardiologia, pelo sentido
comunitario que tinha da Medicina, em estreita colaboracio e educa-
40 sanitaria das populacdes, pelos inimeros trabalhos cientificos
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O HOUMEN RELIGIOSQ

0 Professor Jofio Porto era um homem convictamente religioso,
um activo militante e dinamizador do Catolicismo. Nuneca cecultou as
suas convicgdes religiosas, antes as expunha desassombradamente com
calor e entusiasme, mesmo nos sesus primeiras tEﬂpGG de Coimbra, nums
época em gue a religific era mal tolerada e muitas vezes hostilizada,

.

= k] « () A i
A bondade do Padre Saul da Cruz, que dew novo rumo & sua vida, como

= i ' 1 .
referi no inieio deste trabalho, teria influenciasdo decisivamente o

2

seu pensamento neste campo, gue ultr:

€
L

ipassa o cognicismo humano, que

'1-

- Il
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nao e demonstravel & luz Jdos principios cientificos.
Ainda muite novo, integrou-se no C.4.D.C. (Centro Academico
da Democracia Cristh), onde desenvolveu um trabalho activo de pensa-

£ . .
As poucaa ecriticas que se ouvem proferir contra o Pro
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Jodo Porte referem-se, precisamente, A sua adesfo e militancia desta
organizagfo de cariz religiosc e politico, mais politico que reli-
gioso. Dizem esses criticos que o C.A.D.C. fol o vivelro da maioria
dos pn1fticnn que deram corpo ao regims monmlftino, instalado em

o B , a & #
FPortugal durante quase meio seculo. Por isso, o homem bom, afavel,

comunicativo e dedicade, estaria des

grade num regime ditatorial.
Agsim, nuando sentiu o desvie do cristdo, seria ccmpreensi—
vel gue ge afastasse,

it . A = b -
Tambem agui e fundamental fazer o julgamento a luz das viven-

r 3 X L 4 . 1 :
clas da epoca. Um homem intrinsecamente religioso, e o homem deveria

-~ - o~ , - -
ser livre de se-lo ou ndo ger, e natural gue tenha sofrido com a hos-

e hJ Hy
SJ

tilizagdo religiosa da 1% Republica, ao pontoc de se juntar a outros
I

wuma organizag@o, que parecia vocacionada para reactivar os pr inci-

Se o Professor JoZo Porto ndo combateu esse regime, tambén

*
ninguem ¢ conseguiu acusar de colaboracionista, no mau sentido do

P i & - - .
termo. Jamals fol acusado de ter perseguido alguem, quaisquer que
- ! e oy
fossem as suas ideias pmlltlce-rengiﬁaas, nunca classificou os di
Fd
T

ipulos en fungio do seu cre

1.-
)
-
=,
25
=
s
i}

5 suas convicgbes. Os doentes que
procuravam, vindes dos mals variades pontos do pa{s, a todos pro-
rava mitigar ¢ sofrimento, sem se preoccupar com a sua origem socia
0 seu pensamento religzioso, a sua orientacio pﬂlitica.

Se muitas vezes bateu as portas do Poder, como ele prépri@ di-

. q il = i - F
zia, nunca fol para colher beneficios pessoais. Fe-lo, sim, para re-

)

assistencia m”ﬂlCd apetre-

Di
chamento e internamento hospitalares., Fe-lo sempre a pensar na digni-




!_I
WO

ficagio, merecedor de uma assistencia médico-social ma is evnlufda,
capaz de debelar a doenga & as insuficiénecias materiais dos mais ca-

Mesmo o seu itinerario a frente da AssociagBo dos Medicos Ca-
tolicos Portugueses, a sua eclaboracio ass{dua na "AcgEo Mediea,
foram sempre norteados pelo progresso da Medicina, pela organizacio
e participaghio em congressoas com ocutras AssoclagBes estrangeiras si-—
milares, na perspectiva de colher e transmitir novos méuoma_ e técni-
cas de prevencia, dia;néatiﬂo, terapeutica e reabilitacgio dos doen-
es, & 1luz da Doutrina Social da I

Entendia o homem como um ser inte gral, na sua complexidade

ial e espiritual. Se uma parte

=

cde ser vivificada pelos avan-

¢os cientificos, a outra alimenta a esperanga, mitiga o sofrimento,
1 r .y - I 4 3 :
numaniza a dor, quande a ciencia ja se mostra impotente para debela-

-
5o assim se compreende que, ao sentir que a sua vida, t#o in-

tensamen vivida, estava a chegar ao fim, nfo se transformasse num

- ] ] r ] 3 ¥

homem revaltunﬁ, antes aceltando serenamente o termino da ecaminhada.
r ¥ = - = y o - "

sew ultimo dia, 28 de Julho de 1967, licido e conscien—

te, continuava ainda o Homem sereno

comprometido com os ideais do

e
" / - T L et o
Bem & do Amor. 0Os derradeircs momentos foram para a Familia. Chamou
f

seu filho mais velho, o sctuszl

o

0 rofeassor Doutor Armando Porto, en-
#

tdc com 31 anocs, e no inicio das suas recomendagdes, dizia-lhe: "Sin-

to que & minha missfo na terra esta cumprida,.."

Como escreveu o Professor Ramos Lopes, ao referir-se zo Mestre

e repetindo as suas palavras, "0 homem nio vai todo para a sepultura,
conslderando as coisas mesmo no plano estritamente temporal, Vive e

vivera, gquerido e venerado, enguanto houver

al
que lhe falaram, ouvidos gque o escutaram, inteligéncias gue o com-

oo

ies gue o amara

=
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AS HOMENAGENS

Alem das muitas homenagens, louvores e condecoracdes de natu-
reza instifucional, certamente as que mais comoveram o Frofessor Jo¥o

M ; . . - i
Porto foram aquelas provindas expontaneamente do povo anonimo da sua

82
T = 4=

Natal, que ndo s3e cansava de lhe agradecer & forma imp&r COmo
ns recebia e tratava.

NZo sera exagero tornar a repelir que era um Homem bom, justo
e incapaz de renegar os amigos, mesmo os da infancia jﬁ muito 1Dng{n—
auga. Nunca escondeu a sua origem humilde, porgue a humildade foi a
odos oz dias. Frontal e obstinado sem arrogancia,
cito sem subserviéncia. Quando, nos momentos de afli-

o,
f”  ElLfUen procurava o3l geus T!'.'"E:‘I—‘.t]l'!'l-.’,".':., N0 regresggva sem ser aten-—

dido. Ainda hoje, pessoas idosas da sua Terra Natal, recordam a

o2
]
o

bondade, o acolhimento afavel quando a doenga as torturava, a pronti-

|1i:; COm gue eram at F'-'lu. R

am 1das nos Heospitalis da Universidade e, quantas
verzes, algum dinheiro para a deslocagfio e medicamentos.

Por tude o que fol dito, nioc admira a enorme manifestacgio po-

- §. - 5 I r = L _:’ 3
pular registada em Nlsa, em 20 de Abril de 1987, guando o Municipio,
conseciente do querer da populagfo, prestou a merecida HOMENAGEM AC

1
- T T T Y r FY R " - - - 1 & " - . I a
ILUSTRE NISENSE. Infelizmente a titulo postumo, foi-lhe conferida a

4] ¥ nr 4 x ; | - = i L
Medalha de Curoc de Merito Municipal, a mais alta condecorac@io insti-
- G TS - [ 1 R : : o ' P .
tulda pelo Municipio. O seu nome ficou a indicar a rua onde funcio-
- #
nam as Escolas Preparatoria e Secundaria, o local mais digno para o

” -
prestigiado Professor, Medico e Cientista. & noite, na Sessfo Solene,
o ; ‘ f
aldo Nobre dos Pagos do Concelho era demasiado exigzuo
% - T - i 1 o % . o " - 0
para acolher a multiddo desejosa de assistir a cerimonia. Nem o frio

i - e . IR
fez arredar aguela massa humana que enchis a Praga do Municipic e

- . - % & _. ~ b
que sllenciosamente ouviu, gragas a amplificacio sonora, as inter-
¥
vernrraes nraferd das For inndicgns Ao Fami
vl Vo il Jlerioas,. L LT1C J..\.-'.:l-’-t_.-D da rami

beu o ecarinho da populacBo, foi o Professor Doutor Antu:




P

[A CONSULTADA

5 orais de pessocas gque conheceram o Professor

Doutor JoZo Maria Porto, foi econsultada = seguinte bibliografia:

= Uoutor Joac Porto - Homenagem & sua Memdria promovida pela Associs

Ccla-
= ST 1 T : TR
Gaa d ¢F wealcns Catolicos }Ol‘,_-’f‘-.l*‘-":-‘uEE Llsbos — 1 9 2

refessor Doutor JoZSo Maria Porto, 1891/195

*

da Sociedade Portuzuesa de Cardielegia, pelo Professor Mario Trin-

=~ 1942/1952, Dez Ancs de Historia doa Hospitais da Universidade des
Coimbra sob a Direccfio do Professor Doutor Jofo Porto, 1953, edi-
¢Z0 da Casa do Pesaoal dos Hospitais da Universidade de Coimbra,
NOTA: Semue-se uma lista dos TRABALHOS PUBLICADCS PELO PROFESSOR
I PORTO, conforme & recolha efectuada rele Professor Antu-

lcada na primeira obra citada da biblio-
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