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COMPLEXO TERMAL
O ancamerto sz primeiarveaase DA FADAGOSA DE NISA

Complexo Termal da Fadagosa de Nisa, &
um acto que assinala o inicio da F =

concretizacio de um projecto de enorme I n I c I o d a S o b ra s
importancia para o concelho de Nisa e

para a nossa regido. O novo Complexo
Termal possibilitard alargar o conceito de
termalisme a wvaléncias distintas das
meramente terap@uticas. Serd um
empreendimento vocacionado para satisfazer
o5 utenfes que aproveltam as propriedades
medicinals da agua e procuram a cura, a
prevencdo e a recuperacio. Mas possibilitara
também uma intervencio nas dreas do lazer,
do prazer, do bem-estar, da estetica, da
manutencao da forma fisica, do apoio &
actividade desportista, do combate ao stress,
e da utilizagao sazonal para gozo de fins de
semana e de férias de curta duracdo, ndo
esquecando a funcdo de pdlo cultural e
educative baseado numa estrutura de
santudrio natural para albergar espécies da
faunae daflora da regido.

0 Projecto de Termalisme &

estruturante para o desenvolvimento do
concelho de Nisa. O sucesso do projecto
termal € indiciado pelos resultados da época
de 2004 que decorreu nos meses de Abril a
MNovembro. Verificou-se uma frequéncia de
1500 aquistas o que representa um acréscime
de 12% em relacdo a época anterior. Este
resultado assume significado especial quando
comparado com a diminuicdo da frequéncia
termal verificada este ano a nivel nacional,

Com o Movo Complexo perspectiva-se que
anualmante sejam atendidos 7000 aquistas,

Enquanto que actualmente as Termas tém
um funcionamento sazonal, com a época
termal a decorrer de Abril a Novembrg, o Nove
Complexo passara para um funcionamento
continuo ac longe de todo.o ano.

Durante os primelros anos o nimerg de
postos de trabalho directos vai varar entre os
43 e 52 trabalhadores mas, em época alta,
estima-se umaumento para 71 trabalhadores. fhea “m
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Intenc6es do Projecto

& finalidade fulcral do projecto, é obviamente a sua
componente termal - terapfutica, tradicionalmente figada as
estancias termais, no entanto, outras finalidades de componente
mais Itdica ligada a manutengio fisica ou de recuperacio quer de
lesties fisicas, quer de sindromas depressivos ligados ao "stress”,
tm vindo a ganhar importdnca na utilizacde das termas,
assumindo-se como um factor nada desprezavel da sua
rentabilizacao, principalmente fora das épocas tradicionals de
tratamento.

Descricdo Geral

O projecto contempla diversas unidades funcionals:
Balnedrio Termal; Unidade de Internamento; Aparthotel; Café:
Restaurante; Pequeno Nlcleo Comercial; Saldo de Jogos: Centro
de Conferéncias; Centro de Interpretacao Ambiental e Gestao do
Sitio da Rede Natura 2000; Piscina Descoberta; Area de Desporto;

Museoldgico.

bastante alargade.

UNIDADE DEINTERNAMENTO

Este edificio esta ligado fisicamente ao do Balnedrio Termal com acesso directo,
facilitando deste modo o acesso de deficientes instalando-se ai o refeitdrio e a cozinha. Os
espagos sdo organizados em torno de um grande espaco central, de modo a incentivar o
conyivio entre o internados que, prevemos na sua maloria serem desportistas ou ndo em
recuperacio de lestes de diversa ordem, para quem o aspecto de corredores de hospital serd
no minime deprimente e desagradavel,

APARTHOTEL ECONJUNTO DEAPOIO

O Aparthotel desenvolver-se-a num piso elevado, buscando a privacidade dos quartos.
Propomaos 20 apartamentos distribuidos da sequinte forma: 12 apartamentos TO, 2 T2e 6 TL. A
sua recepcio fica instalada ao nivel R/C. Ds acessos & parte superior far-se-3o0 por duas
escadas e dois elevadores, dando um deles acesso ac Centro de Conferéncias & s piscinas
exteriores,

Ao nivel do R/C, alem da recepgdo e instalacbes para o pessoal, dispora também de um
grande saldo que prevemos divisivel, em uma drea de repouso, sala de video e saldo de jogos
(ilhar, snooker etc..).

Ainda ao nivel deste piso térreo projectdmos as &reas comerciais:  uma Tabacaria-
Papelaria-Artesanato; uma Botica de Salide, com Cabeleireiro, Pedicura e Manicura ; um Mini-
Mercado & um Restaurante-Pastelaria. A restante area |ivre coberta podera aibergar alguns
jogos tradicionais e futuramente, se se justificar, podera prolongar-se o comeércio,

CENTRO DE CONFERENCIAS

O Centro de Conferéncias que propomos, aproveitando o desnivel entre a Praca fronteira
a0 Hotel e a plataforma da Piscina, dispora de oito salas com dreas entre os 30 ¢ 05 40m° que
poderdo juntar-se conforme as necessidades, além de uma drea de copa para fornedimento &
preparacdo de refeicles, Mesta drea que tem acesso directo do Hotel, previmes ainda os
balnearios da piscina e uma area de arrecadacio para guardar equipamento especifico desta
actividade.

D . — . e ———

Percursos com interesses e dificuldades variadas; Espaco

Todas estas unidades funclonais, constituem um conjunto de
atracgOes capazes de satisfazer na integra um leque de utentes
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Opgies Conceptuais = " L
Ma concepcdo do Balnedrio Termal tomaram-se como premissas, entre outras: & o ";:*- "

- Que satisfizesse os ohjectives de uma utilizacio mdltiola e diversificada; ; a1 T
- Que este deveria ser um espago pleno de luz e de cores suaves, em que a presenca €38 e g *
constante de plantas e dgua tivessem um efeito calmante sobre os seus utentes, = > i 5

# B | &
complementando a componente terapéutica; Ff i
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- Que o seu funcionamento fosse o mais economico e racional possivel, permitindo fortes ’ = T R
economias em mao de obra e manutencio; . > "k
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- Qua a sua elasticidade permitisse o funcionamenta ao longo de todo o ano, sem a | 1 \

v = 5 ¥ . F Now
necessidade de todos os meios disponiveis na epoca alta; ! By ",‘ 'k..
of= ag s # u ¥ P, | d e & = 'l
- Que a sua versatilidade permitisse a facil remodelacio das cabinas, sem ser necessario b . n.#hw.i
nbras profundas e o encerramento de grandes dréasou a privagan de alguns tratamentos; ”: & S yh
. 1iLA £ L i
- Finalmente, que todos os materials propostos apresentem uma boa resisténcia ao amblente | i AR @ \
agressivo a gue vao ser submetidos sem serem excepcionalmente dispendiasos, . - =

Descrigao Funcional

Neste Edificio distinguimos nove unidades funcionais que descreveremos em seguida: Unidade de Recepcao; Unidade Administrativa:
Unidade Médica; Unidade de Apoio Médico e Diagnosticos; Unidade de Tratamentos e Banhos de Caracter Terapéutico; Unidade de Banhos e
Actividades de Cardcter Lidico; Unidade de Servicos de Limpeza e Higiene; Unidade de Servigos Técnicos e Manutencio; Unidade de Apoio
ao Pessoal.

Unidade de Recepcio: A entrada no edificio do balnedrio faz-se através de um atrio de grandes dimensdes, iluminado por uma
clarabsia, (que percorre tode o edificio, pontuando as diversas dreas com formas diferentes) e, tem como elemento central um canteiro
ajardinado, rodeando uma fonte de dgua termal integrada num ohjecto escultdrica,

Unidade Administrativa: Esta unidade situa-se do lado esquerda, logo a entrada e & constituida por trés Gabinetes de Direcgiio, uma
Sala de Espera e outra de Reunides, uma Instalacio Sanitaria e uma Secretaria que se abre directamente para o dtrio da entrada, para onde
comunica atraves de um balciio/recepcio.

Unidade Médica: Situada do lado oposto a Unidade Administrativa, esta unidade & camposta por sels Gabinetes Médicos dispondo
quatro deles de drea de observacio em marquesa. Dispae ainda de umna Sala de Espera para 16 pessoas e de Instalaces Sanitarias,

Unidade de Apoio Médico e Diagnostico: Esta Unidade que se desenvolve no extrema do atrio de entrada de ambos os lados,
constara de quatro salas para Meios Auxiliares de Diagnostico do lado direito, e duas Salas de Enfermagem e dois Laboratdrios para andlises
da dgua do lado esquerdo.

Unidade de Tratamentos e Banhos de Caracter Terapéutico: Esta area, constitul a Unidade Central de tado o empreendiments,
Naarea de Banhos propomos cinco alas diferenciadas : Uma ala central constituida pelas vestiarios, sala de espera, bar de apoio e drea de
repauso; Duas alas laterais de banhos em que os diversos tipos de banhos e tratamento se dis piem de forma simétrica; Dois
corredores de banhos , a norte umn dirigldo a tratamentos mais especificos, tendo no fim os tanques de Hubard no extremo mals proximo
da Unidade de Internamento € outro que ligando directamente a5 dreas das piscinas (cinesioterapia e de recreja), Gindsio, e Sala de
Museulacio, serd ocupado com as instalaciies mais proximas de umna utilizacio de cardcter [0dico, nomeadamente os jacuzzi para casal, as
cabinas de banhos turcos, etc, onde nds propomas (além programa) uma cabina de banha turca com agua termal.

Unidade de Banhos e Actividades de Caracter Ludico: Nesta Unidade juntamos a piscina coberta, dois Gindsios, um para
Mmusculacdo outro para gindstica tipo aerdbica. Juntdmos também o grupo de banhos usualmente utilizados também por pessoas ligadas ao

desporto, tipo “health centre” tais como as sau nas, ete, criande dentro do complexo um nliclen de utentes diferenciado do habitual cliente
dastermas,




Historial

. Anascente da Fadagosa situa-sea L1 Km da vila de Nisa.
E muits antigo o recurso das gentes de Misa (e da regifo) as
aguas desta nascente para banhos medicinais. Remonta a
1792 um registo documental, dando conta da construcan
de uns casebres para comodidade dos banhistas. A parti
desta data  assinalam-se o5 seguintes factos com
significado historico em relagdo & utilizacio coma recurso
termial das referidas aguas,

1792: O Provedor da Comarca mandou construir ™.
uns casebres, para comadidade dos banhistas™;

1827: Reconstrucao e ampliagao dos casehres,

1874: Foi doada a Camara Municipal de Misa a
propriedade dos casebres junto & nascente da Fadagosa,
bem como a exploracao das douas;

1940: Fol construide um edificio onde os doentes
dormiam e confecclanavam refeicies. Foram introduzidas
algumas melhorias na captacdo da nascente. A doua era
captada por artesianismo € debitada directamente para o
tanque de armazenamento, O caudal de artesianismo era
de 0,08 litros por segundo;

Até finais dos anos 80: manteve-se o "esquema de
exploracio” (ndo legalizada) contemplando anualments
carca de 200 aquistas;

1985: Foram efectuadas sondagens e iniciado o estudo
geoldgica;

1989: Esrudo Médico Hidroldgico da Agua da Fadagosa
de Misa;

1990: Sondagens de pesquisa g caplacio completam o
Estide Geoldgico. Foi licendada a abertura de um furo de
captacdo de gua termal em profundidade;

1991: IGM atribul & C.M.N. a concessdo de exploracio
da agua mineral natural da nascente da Fadagosa de Nisa.

1992: O Balnedrdo passou a fundonar em moldes
legais.

1993: Remadelagdo das instalactes do balnedrio.
Intredugao de novos equipamentos hidroterapéuticos

1994; Despacho do Ministro da Salde reconhece as
Termas de Nisa indicaces terapéuticas em doencas dos
griupos: - Metabdlico-Enddcrinas; - do Aparelho
Respiratario: da Pele; - Reumatismo 2 Mdsculo-
Esqualéticos:

1996: Na ETAPRONI cria-se umn curso de Técnicos de
Termalisma [ Balnearioterapia;

1999: Elaborado o Estude de Visbilidade de uma
EMpresa;

Lancado um concurso para elaboracdo do projects do
Maovia Complexo Termal;

MNowv.2000; Constituida a TERNISA-E.M.;

Out.2000: Adjudicada a SANMARFUL-Arquitectura e
Urbanismo, Lda a elaboracio do projecto do Nowo
Complexa.

Abr.2003: Aprovacao do Projecto pela CMN;

Jul,2003: Concurso plblico para empreitada - 12 Fase
do projecto;

Out.2003: Candidatura de Finandiamento ao Programa
Porflentejo-AINA;

Set.2004: Contrato com lena - Engenharia
Construgies 5.4, para execucdo das obras, Djudicacio;

2004: Apresentacao da Candidatura ao Programa
PIQTUR; que obteve pareceres favordvels e aguarda
aprovacac,

Fev.2005: Iniciodasobras do Complexo Termal.

e Palg,‘i —

folua informativa

23 de Fevereiro de 2005

Piscina Descoberta pii

A piscina proposta tem a forma | LR
sensivelmente semi-circular,
aproveitara alguns dos penedos
existentes gue a limitardo e fardp
parte da sua decoragdo. Integrada no
mesmo conjunto existird ainda uma &
area de chapinheiro para criangas

Area de Desporto
Como area despartiva descoberta
incluimos dois campos de ténis. Um
campo polivalente para patinagem e | @
desportos diversos.

Projecto:

Sanmarful - Arquitectura
& Urbanismo, Lda

Equipa:

-Coordenacao: Paule Sanmarful
- Arquitecto;

- Projectos de Aruitectura;
Paulo Sanmarful - Arquitecto;
Tania Correia - Arquitecta
Estagidria; Carla Flores -
Arquitecta Estagiaria; -
Arguitectura Paisagista:
Rodrigo Dias - Arguitecto
Paisagista;

- Estruturas: Henrigue Leal -
Enrgenheiro Civil; -
Electricidade: Antdnio Lamas
Correla - Engenheirn
Electrotécnica;

- Meios Mecanicos: Luis
Andrade - Engenheiro Mecanico; -
Aguas e Esgotos: Fernando
Guterres -Engenhelro Civil
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0 Novo Complexo Termal representa para o Concelho de Nisa um

valioso contributo sacio-econdmico, pois além de proporcionar a criagiio de novos
postos de trabalho directos, induzird o acréscimo da actividade em outras dreas,
designadamente na hotelaria, restauracdo e comércio em geral

Na sequéncia de um concurse plblico foi adjudicada & firma Lena Engenharia
e Consfrugdes, 5.A. a empreitada para a coneretizacao de uma primeira fase da
projecto {que contempla a construcBo do novo balnedrio e do centro de
internamento , dos acessos e ordenamento dos espaco envolvente, recintos
desportivos e piscina). O orcamento desta primeira fase & da ordem de grandeza
dos 5 milhdes de euros, devendo as obras realizar-se nos anas de 2005 e 2006,
Este investimento esta contemplado no Orcamento do Municipio de NMisa e
entretanto, verificou-se a aprovacdo da candidatura apresentada para
financiamento pela programa Por Alentejo-Accdo Integrada do Norte Alentajano,

MNuma segunda fase do projecto ocorrerd a construcae da unidade hoteleira e
para a sua concretizacao procurar-se-a o envolvimento do sector privado através
de Investidores e grupes financelres que ja se manifestaram interessados,
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