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TERMAS DE NISA ABREM NOVA ÉPOCA 

TERMAL COM TRATAMENTOS  

E BEM-ESTAR PARA TODOS  

As Termas de Nisa reabrem as suas portas esta sexta-feira, dia 11 de abril, dando 

início a mais uma época termal dedicada à saúde, ao bem-estar e à revitalização 

do corpo e da mente.  

Reconhecidas pelas suas águas terapêuticas, as Termas de Nisa disponibilizam uma 

vasta gama de TRATAMENTOS TERMAIS ESPECIALIZADOS, entre os quais se 

destacam o duche geral de agulheta, duches filiformes e Vichy, bem como banhos de 

imersão, hidromassagem e técnicas dirigidas à área ORL (Otorrinolaringologia), entre 

muitas outras. 

Para além dos tratamentos de natureza terapêutica, os utentes podem usufruir de um 

completo PACOTE DE BEM-ESTAR COM SESSÕES DE AROMATERAPIA, 

proporcionando momentos únicos de relaxamento e tranquilidade num ambiente 

sereno e acolhedor. 

As CONSULTAS DE HIDROLOGIA MÉDICA estarão disponíveis TODOS OS SÁBADOS ao 

longo da época termal, permitindo uma maior flexibilidade no agendamento para quem 

procura orientação especializada sobre os tratamentos mais adequados às suas 

necessidades. 

Com preços bastante acessíveis, as Termas de Nisa tornam-se ainda mais inclusivas ao 

oferecer um desconto adicional de 30% aos utentes abrangidos pelo Seguro Municipal 

de Saúde “éNisa Saúde”, pelo Cartão Municipal do Idoso, ou no âmbito do protocolo 

com a FutureHealthcare na Rede de Saúde e Bem Estar. 

Não podendo ser acumulados entre si, todos os descontos são cumulativos com as 

prescrições do Serviço Nacional de Saúde que também poderão ser efetuadas nas 

terapêuticas águas das Termas de Nisa. 

As Termas de Nisa continuam, assim, a afirmar-se como um espaço de referência no 

panorama termal português! 

Consulte mais em https://termasdenisa.cm-nisa.pt/ 

https://termasdenisa.cm-nisa.pt/
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